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2. ULUSLARARASI AVRASYA ZIRVESI

DR. ABDULHAMIT SUAYB

EL EZHER UNIVERSITESI

DR. A.S. KISTAUBAYEVA

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR. ABDULHALIM AYDIN

FIRAT UNIVERSITESI

DR. ABDIKALIK KUNIMJAN

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGOJI UNIVERSITESI

DR. ABDIGAPPAR MAVLYANOV

KYRGYZSTAN NATIONAL UNIVERSITESI

DR. AHMET KULAS

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR AHMED LID

EL EZHER UNIVERSITESI

DR. AHMET MAZLUM

CUMHURIYET UNIVERSITESI

DR. AHMET ULUSOY

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI

DR. AIOMI KITAGAVA

TOHOKU UNIVERSITESI

DR. AKIRA HIBIKI

TOHOKU UNIVERSITESI

DR. AKMARAL S. SYRGAKBAYEVA

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR. ALI EROL

EGE UNIVERSITESI

DR. ALI RIZA GUL

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI

DR. ALIA R. MASALIMOVA

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR. ALLA A: TIMOFEVA

VLADIVOSTOK DEVLET EKONOMI UNIVERSITESI

DR. ALMA T. AKAJANOVA

ABAY KAZAK MILLI PEDAGO]I UNIVERSITESI

DR. AMANBAY MOLDIBAEV

TARAZ DEVLET PEDAGOJIL.UNIVERSITESI

DR. ANATOLIY LOGINOV

UKRAYNA SEVCENKO LUGAN MiLLi UNIVERSITESI

DR. ARMAGAN KONAK

MEHMET AKIF ERSQY UNIVERSITESI

DR. ARZU OZMERDIVANLI

KARAMANOGLU MEHMETBEY UNIVERSITESI

DR. ARZU TUNCER

HASAN KALYONCU UNIVERSITESI

DR. ASLI GULER

ORDU UNIVERSITESI

DR. A.S. KIDIRSAYEV

MAKHAMBET U. BATI KAZAKISTAN DEVLET UNIVERSITESI

DR. ATIF MUHAMMED EL EKRET

EL EZHER UNIVERSITESI

DR. AYLA KASOGLU

GAZI UNIVERSITESI

DR. AYSLU B. SARSEKENOVA

ORLEU MILLI KALKINMA ENSTITUSU

DR. AYSE ATAY

BALIKESIR UNIVERSITESI

DR.AYTEN ER

GAZI UNIVERSITESI

DR. AYSE YANARDAG

CUMHURIYET UNIVERSITESI

DR. BAHIT KULBAEVA

S.BAYBESEV AKTOBE UNIVERSITESI

DR. BAKIT OSPANOVA

H.AHMET YESEVI ULUSLARARASI KAZAK-TURK UNIVERSITESI

DR. BARIS YILDIZ

GUMUSHANEUNIVERSITESI

DR. BAZARHAN IMANGALIYEVA

K.ZHUBANOV AKTOBE DEVLET BOLGE UNIVERSITESI

DR. BEKIR BULUC

GAZI UNIVERSITESI

DR. BEKZHAN B. MEYRBAEV

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR. BELGIN AYDINTAN

GAZI UNIVERSITESI

DR. BERRIN GUZEL

ADNAN MENDERESUNIVERSITESI

DR. B.K.ZAYADAN

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR. BIROL YILDIRIM

KASTAMONU UNI

DR. BOTAGUL TURGUNBAEVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGOJI UNIVERSITESI

DR. CANAN GAMZE BAL

KAHRAMANMARAS SUTCU iIMAM UNIVERSITESI

DR. CANER KARAVIT

MIMAR SINANUNIVERSITESI

DR. CHOLPON TOKTOSUNOVA

RASULBEKOV KIRGIZ EKONOMI UNIVERSITESI

DR. CIHAN SECILMIS

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI




&a

DR. CYNTHIA CORREA

SAO PAULO UNIVERSITESI

DR. COSKUN ERDAG

AKSARAY UNIVERSITESI

DR. D.K.TOLEGENOVA

MAKHAMBET U. BATI KAZAKISTAN DEVLET UNIVERSITESI

DR. DINARAKHAN TURSUNALIEVA

RASULBEKOV KIRGIZ EKONOMI UNIVERSITESI

DR. DURSUN KOSE

MEHMET AKIF ERSOYUNIVERSITESI

DR. DZHAKIPBEK A. ALTAEV

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR.EBRU GUHER

OSMANIYE KORKUT ATA UNIVERSITESI

DR. EDA DINERI

HASAN KALYONCU UNIVERSITESI

DR. EDIZ GURIPEK

GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI

DR. ELBEYI PELIT

AFYONKOCATEPE UNIVERSITESI

DR. ELENA BELIK VENIAMINOVNA

VLADIVOSTOK DEVLET EKONOMI UNIVERSITESI

DR. EMIN ARSLAN

GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI

DR. ENGIN KANBUR

KASTAMONU UNIVERSITESI

DR. ERDINC SAHINOZ

HARRAN UNIVERSITESI

DR. ERKAN ALSU

GAZIANTEP UNIVERSITESI

DR. ESREF SAVAS BASCI

HITIT UNIVERSITESI

DR. FATIH TURKMEN

KARABUK UNIVERSITESI

DR. FATMA FEHIME AYDIN

YUZUNCU YIL UNIVERSITESI

DR. FUNDA BUGAN

KIRIKKALE UNIVERSITES

DR.F. ZISAN KARA

AKSARAY UNIVERSITESI

DR. GEORGE RUDIC

MONTREAL PEDAGOJT ENSTITUSU

DR: G.I. ERNAZAROVA

AL - FARABI KAZAK MiLLI UNIVERSITESI

DR. GULMIRA ABDIRASULOVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGO]i UNIVERSITESI

DR. GHULAM DASTGEER

PAKISTAN AIR UNIVERSITY

DR. GULSAT SUGAYEVA

DOSMUKHAMEDOV ATYRAU DEVLET UNIVERSITESI

DR. GUZEL SADYKOVA

KASTAMONU UNIVERSITESI

DR. GULAY KARAMAN

BARTIN UNIVERSITESI

DR. GULCAN AVSIN GUNES

BARTIN UNIVERSITESI

DR. HACER ARSLAN KALAY

YUZUNCU YILUNIVERSITESI

DR. HACER MUTLU DANACI

AKDENIZ UNIVERSITESI

DR. HACI YUNUS TAS

YALOVA UNIVERSITESI

DR. HASAN COSKUN

GAZIOSMANPASAUNIVERSITESI

DRUHASAN TUTAR

SAKARYA UNIVERSITESI

DR:HARUN DEMIRKAYA

KOCAELI UNIVERSITESI

DR. HAKAN CANDAN

KARAMANOGLU MEHMETBEY {UNIVERSITESI

DR. HAKAN EVIN

ADIYAMAN UNIVERSITESI

DR. HALE ALAN

BAYBURT UNIVERSITESI

DR. HALIL AKMESE

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI

DR. HANIFi MURAT MUTLU

GAZIANTEP UNIVERSITESI

DR. HATICE KADIOGLU ATES

ISTANBUL SABAHATTIN ZAIM UNIVERSITESI

DR. HATICE NUR GERMIR

MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI

DR. HAYRIYE ISIK

NAMIK KEMAL UNIVERSITESI

DR. HEDIYE SIRIN AK

CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI

DR. H.KAMIL BIiCicCi

GAZI UNIVERSITESI

DR. IBRAHIM BOZACI

KIRIKKALE UNIVERSITESI

DR. IBRAHIM KILIC

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI

DR. IBRAHIM TURKERI

GEBZE TEKNIK UNIVERSITESI
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DR. iBRAHIM TURKOGLU

FIRATUNIVERSITESI

DR. ILKE BEZEN TOZKOPARAN

FIRAT UNIVERSITESI

DR. ILYAS AKHISAR

KOCAELI UNIVERSITESI

DR. ILYAS ERPAY

SIIRT UNIVERISTESI

DR. IRFAN KALAYCI

INONU UNIVERSITESI

DR. ISA CELIK

ATATURK UNIVERSITESI

DR. ISAEVNA URKIMBAEVA

ABILAY HAN ULUSLARARASI {LISKILER UNIVERSITESI

DR. ISMAIL GUMUS

SAKARYA UNIVERSITESI

DR. ISMAIL GUNES

AKSARAY UNIVERSITESI

DR. JUN NAGAYASU

TOHOKU UNIVERSITESI

DR. KA.TLEUBERGENOVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGOJi UNIVERSITESI

DR. KADRI KURAM

BARTIN UNIVERSITESI

DR. KADIR OZTAS

SELCUK UNIVERSITESI

DR. KALEMKAS KALIBAEVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGOJi UNIVERSITESI

DR. KARLIGASH BAYTANASOVA

AL - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR. KELES NURMASULI JAYLIBAY

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGO]JI UNIVERSITESI

DR. KEMAL EROL

YUZUNCU YILUNIVERSITESI

DR. KENJEHAN MEDEUBAEVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGOJI UNIVERSITESI

DR. KENAN ILARSLAN

AFYON KOCATEPEUNIVERSITESI

DR. KENES JUSUPQV

M. TINISBAYEV KAZAK ARAC VE [LETiSIM AKADEMISI

DR. KULAS MAMIROVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGO]Ji UNIVERSITESI

DR. LATKIN A. PAVLOVIC

VLADIVOSTOK DEVLET EKONOMI UNIVERSITESI

DR. MALIK YILMAZ

ATATURK UNIVERSITESI

DR. MAHABBAT OSPANBAEVA

TARAZ DEVLET PEDAGOJi UNIVERSITESI

DR. MAHA HAMDAN ALANAZI

RIYAD KRAL ABDULAZIZ TEKNOLOJi ENSTITUSU

DR.MAHBUB UL ALAM

BANGLADESH ISLAMI UNIVERSITESI

DR. MAIRA ESIMBOLOVA

KAZAKISTAN NARKHOZ UNIVERSITESI

DR. MAIRA MURZAHMEDOVA

Al - FARABI KAZAK MILLI UNIVERSITESI

DR. MERINA B. VLADIMIROVNA

VLADIVOSTOK DEVLET EKONOMI UNIVERSITESI

DR. MAVLYANOV ABDIGAPPAR

KIRGIZISTAN ELARALIK UNIVERSITES]

DR. MEHMET AKSARAYLI

DOKUZ EYLULUNIVERSITESI

DR. MEHMET AL TURKMENOGLU

MUS ALPARSLAN UNIVERSITESI

DR'MEHMET AVCI

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI

DR. MEHMET BURHANETTIN COSKUN

OSMANIYE KORKUT ATA UNIVERSITESI

DR.MEHMET DIKKAYA

KIRIKKALE UNIVERSITESI

DR. MEHMET EMIN USTA

HARRAN UNIVERSITESI

DR. MEHMET.SAIT SAHINALP

HARRAN UNIVERSITESI

DR. MEHMET SALIH MERCAN

BITLiS EREN UNIVERSITESI

DR. MEHMET OKUR

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI

DR. MEHMET RECEP TAS

YUZUNCU YILUNIVERSITESI

DR. MEHMET TUNCER

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI

DR. MEHMET YUCENURSEN

AKSARAY UNIVERSITESI

DR. MELTEM KESKIN KOYLU

AKSARAY UNIVERSITESI

DR. METIN KOPAR

ADIYAMAN UNIVERSITESI

DR. MiCHIO SUZUKI

TOHOKU UNIVERSITESI

DR. MINE ERSEVINC

ULUDAG UNIVERSITESI

DR. MIRAC EREN

ONDOKUZ MAYISUNIVERSITESI
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DR. MUHAMMED ASIF YOLDAS

AVRASYA UNIVERSITESI

DR. MUHAMMAD ISMAEEL RAMAY

BAHRIA UNIVERSITY

DR. MURAT BAHADIR

ERZURUM TEKNIK UNIVERSITESI

DR. MURAT YILMAZ

ATATURK UNIVERSITESI

DR. MURATHAN KEHA

ATATURK UNIVERSITESI

DR. MUSTAFA AKMAN

KIRKLARELI UNIVERSITESI

DR. MUSTAFA CAKIR

KOCAELI UNIVERSITESI

DR. MUSTAFA CAGLAYANDERELI

MERSIN UNIVERSITESI

DR. MUSTAFA KARAAGACLI

GAZI UNIVERSITESI

DR. MUSTAFA METE

GAZIANTEP UNIVERSITESI

DR. MUSTAFA SIT

HARRAN UNIVERSITESI

DR. MUSTAFA TALAS

NIGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITES

DR. MUTLU OZGEN

T.C. BASBAKANLIK VAKIFLAR GENEMUDURLUGU

DR. NADEJDA HAN

E.A. BUKETOV KARAGANDA DEVLET UNIVERSITESI

DR. NECATIDEMIR

GAZI UNIVERSITESI

DR. N. GAMZE ILICAK

ISTANBUL GELISIM UNIVERSITESI

DR. NiHAN BIiRINCIOGLU

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI

DR. NOBUAKI TAKEDA

SAPPARO CITY UNIVERSITESI

DR. N.N. KERMANOVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGOJI UNIVERSITESI

DR. NURAN AKSIT ASIK

BALIKESIR UNIVERSITESI

DR. NURETTIN BELTEKIN

MARDIN ARTUKLU UNIVERSITESI

DR. NURAY PAMUK OZTURK

ANKARA UNIVERSITESI

DR. NURI KAVAK

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI

DR. OKTAY AKTURK

AHI EVRAN UNIVERSITESI

DR. OSMAN KUBILAY GUL

CUMHURIYET UNIVERSITESI

DR. OZAN DENIZ YALCINKAYA

DICLE UNIVERSITESI

DR. OMER CAKIN

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI

DR.OMER OKAN FETTAHLIOGLU

KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIVERSITESI

DR. RAHMI YUCEL

ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI

DR. ROVSEN MEMMEDQV

SUMGAYIT DEVLET UNIVERSITESI

DR. RAMAZAN KHALIFE

EL EZHER UNIVERSITESI

DR. RUSTEM KOZBAGAROV

M. TINISBAYEV KAZAK ARAC VE ILETISIM AKADEMISI

DR. SABINA ABID

ARTVIN CORUH UNIVERSITESI

DR. SADETTIN PAKSOY

KILIS 7 ARALIK UNIVERSITESI

DR. SUSIN HASENEYN EL-HUDHUDI

EL EZHER UNIVERSITESI

DR. SALIH YESIL

KAHRAMANMARAS SUTCU iIMAM UNIVERSITESI

DR. SARASH KONYRBAEVA

KAZAK DEVLET KIZLAR PEDAGOJi UNIVERSITESI

DR. SEDAT CERECI

MUSTAFA KEMAL UNIVERSITESI

DR. SELAHATTIN AVSAROGLU

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI

DR. SELIN SERT SUTCU

AKDENIZ UNIVERSITESI

DR. SERKAN CALISKAN

KIRKLARELI UNIVERSITESI

DR. SEVCAN YILDIZ

AKDENIZ UNIVERSITESI

DR. SABAN CETIN

GAZI UNIVERSITESI

DR. SAFAK KAYPAK

MUSTAFA KEMAL UNIVERSITESI

DR. SARA MAJITAYEVA

E.A. BUKETOV KARAGANDA DEVLET UNIVERSITESI

DR. TANSU HILMI HANCER

MARMARA UNIVERSITESI

DR. TSENDIIN BATTULGA

MOGOLISTAN DEVLET UNIVERSITESI
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DR. T.O. ABISEVA

KAZAKH STATE WOMEN’S TEACHER TRAINING UNIVERSITY

DR. UGUR KURTARAN

KARAMANOGLU MEHMETBEY UNIVERSITESI

DR. ULBOSIN KIYAKBAEVA

ABAY KAZAK MILLI PEDAGO]Ji UNIVERSITESI

DR. USAM FARUK IMAM

EL EZHER UNIVERSITESI

DR. UMMUGULSUM CANDEGER

T.C. MiLLi EGITiM BAKANLIGI

DR. UMRAN TURKYILMAZ

GAZI UNIVERSITESI

DR. VECIHI SONMEZ

YUZUNCU YIL UNIVERSITESI

DR. VERA ABRAMENKOVA

RUSYA AILE VE EGITIM CALISMALARI ENSTITUSU

DR.VEYSEL BOZKURT

ISTANABUL UNIVERSITESI

DR. VEYSEL CAKMAK

AKSARAY UNIVERSITESI

DR. VLADEMIR VISLIVIY

UKRAYNA MILLI TEKNIK UNIVERSITESI

DR. WALI RAHMAN

SARHAD UNIVERSITY OF SCIENCE & INFORMATION

DR. YANG ZITONG

WUHAN UNIVERSITESI

DR. YASEMIN ERTEK MORKOC

MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI

DR. YASIN CAKIREL

KIRKLARELI UNIVERSITESI

DR. YASIN DONMEZ

KARABUK UNIVERSITESI

DR.YAVUZ SELiM DUGER

DUMLUPINAR UNIVERSITESI

DR. YOSHIQ KANAZAKI

TOHOKU UNIVERSITY

DR.YUNUS EMRE TANSU

GAZIANTEP UNIVERSITESI

DR.YUCEL GELISLi

GAZI UNIVERSITESI

DR.ZIA UR REHMAN

A/P NATIONAL DEFENCE UNIVERSITY
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CUMARTESI: 15.40-17.30

SALON: 1

OTURUM BASKANI: DR. SENEM SAS

BILDIiRI ADI

YAZARLAR

SAKROILIAK EKLEM MR GORUNTULEME SONUCLARIMIZ

UZM. DR. SENEM SAS

KRONIK BEL AGRILI HASTALARIN DEMOGRAFIK VE KLINIK
OZELLIKLERI

UZM. DR. SENEM SAS
DR. OGR. UYESI FATMANUR AYBALA KOCAK

PSORIASIS VULGARISLI HASTALARDA SERUM 25 HIDROKSI VITAMIN
D  DUZEYLERININ HASTALIK  SIDDETIYLE  ILISKISININ
DEGERLENDIRILMESI

UZM. DR. EMINE MUGE ACAR

COMPARISON OF THE EFFECTS OF GENERAL ANESTHESIA WITH

AYDIN MERMER

REMIFENTANIL AND SPINAL ANESTHESIA ON NEWBORN AND | YASIN TIRE
MOTHER IN ELECTIVE CESAREAN SECTION ABDULLAH CELEP
SEREF OTELCIOGLU
MORTALITY RATES OF SYRIANS REFUGEES WITH SEPSIS IN | YASIN TIRE
INTENSIVE CARE UNIT ALI KARTEKIN

AYDIN MERMER
ABDULLAH CELEP

ASSESSMENT OF POSTOPERATIVE COGNITIVE DYSFUNCTION:
RESULTS FROM A SURVEY OF TURKISH ANESTHESIOLOGISTS

YASIN TIRE

EYUP AYDOGAN
MEHMET SARGIN
BETUL KOZANHAN

KARABUK ILINDE HEPATIT C SEROPREVALANSI VE GENOTIP

DAGILIMI

DR. OGR. UYESI NERGIS ASGIN

SAXAGLIPTIN, A DPP4 INHIBITOR, REDUCES ER STRESS IN LIVER OF
RAT WITH INSULIN RESISTANCE

ASSIST. PROF. ZEYNEP MINE COSKUN




I ARAUK. 2018

CUMARTESI: 16.10-5.40

SALON: 2

OTURUM BASKANI: DOC. DR. ALIYE OZENOGLU

BILDIiRI ADI

YAZARLAR

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNUN TEDAVISINDE KETOJENIK

DIYETIN ROLU

DR. OGR. UYESI ELVAN YILMAZ AKYUZ
DYT. SULTAN CULFA

HEPATIK GLIKOJEN DEPO HASTALIGINDA TIBBI BESLENME

TEDAVISININ BiYOKIMYASAL PARAMETRELERE ETKISi

DR.OGR. UYESI ELVAN YILMAZ AKYUZ
DYT. BUSRA AKYOL

MIKROBIOTA, BESLENME VE SAGLIK

DOC. DR. ALIYE OZENOGLU
DOC. DR. KAMIL ALAKUS

SAGLIK ~ CALISANLARINDA  GASTROOSEFAGIAL =~ REFLUNUN
BESLENME ALISKANLIKLARI, OFKE DUZEYI VE ANKSIYETE DURUMU
[LE ILISKISI

DOC. DR. ALIYE OZENOGLU
DOC. DR. KAMIL ALAKUS

OTHUKO-TIIPABOBOE PEI'YJIMPOBAHUE BMOMEJIMITMHCKUX
NCCIIEJOBAHUMHA YEJIOBEKE N HA )KMBOTHBIX: "HIOPHBEPI"CKI
KOJEKC"

Hapes AJIEEKCEBA

KAHAPTBUIFAH BUIIM BEPY - KA3AKCTAHIBIK ITATPMOTHU3M
K¥HIBIJIBIKTAPBIH KAJIBIIITACTBIPY IBIH KEITIJII

TanarapoBa Xune OnimMkb3bl & Axuranuena ['ymsupa
& HaspimoBa 3ay3a

PEDIATRIC VENOUS ACCESS WITH TRANSILLUMINATION IN INFANTS;
A THEORETICAL APPROACH

UZM. DR. EYUP AYDOGAN

PERIFERIK SINIR KILIFI TUMORLERI: 76

KLINIKOPATOLOJIK DEGERLENDIRMESI

OLGUNUN

ASUMAN KILITCI
ZIYA ASAN




2 ARARUK. 2018

PAZAR: 9.30-11.00

SALON: 2

OTURUM BASKANI: DR. SERDAR KAMANLI

BILDIRI ADI

YAZARLAR

KANATLILARDA YAGLI KARACIGER HEMORAJIK SENDROMU VE
LiPIT METABOLIZMASININ BIYOKIMYASAL OLARAK INCELENMESI

VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC

KANATLILARDA SICAKLIK STRESINE BAGLI OLARAK SEKILLEN
FiZYOLOJIK VE BIYOKIMYASAL DEGISIKLIKLERIN INCELENMESI

VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC
DR. OGR. UYESi BULENT BAYRAKTAR
DR. OGR. UYESi EMRE TEKCE

TUMOR NEKROZ FAKTORU (TNF-a ) FIZYOLOIJIK, BIYOKIMYASAL
OZELLIKLERININ INCELENMESI

VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC
DR. OGR. UYESi BULENT BAYRAKTAR
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SAKROILIAK EKLEM MR GORUNTULEME SONUCLARIMIZ

UZM. DR. SENEM SAS
Ahi Evran Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
Klinigi,Kirsehir, Tiirkiye
E-mail:senemsas@gmail.com

Giris:Seronegatif Spondiloartropatiler (SPA), etyolojisi tam olarak bilinmeyen 6zellikle omurga ve
sakroiliak eklemleri tutan inflamatuar romatizmal bir hastaliktir.

Sakroileit;omurganin alt boliimiiniin pelvise baglandigi bolgede bulunan sakroiliak eklemin
iltthaplanmasidir. Sakroileit genellikle SPA’da goriilmekle birlikte brusella ve tiiberkiiloz gibi
mikroorganizmalarla da rastlanmaktadir. Ayrica, inflamatuar barsak hastaliklar1 olan chron, iilseratif
kolit gibi hastaliklara da eslik edebilmektedir. Bu ¢alismada, kronik dizabiliteye neden olan
sakroileitin goriilme sikliginin belirlenmesi amaglanmistir.

Gerec ve Yontemler:Calismaya Ahi Evran Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Fiziksel Tip
ve Rehabilitasyon Poliklinigine bagvuran sakroiliak eklem agrist olan 197 hasta dahil edildi. Bu
calisma retrospektif olarak tasarlandi. 1.1.2017 ile 31.12.2017 tarihleri arasinda kontrastli sakroiliak
eklem MR g¢ektiren hastalarin bulgulari, yas, cinsiyet, sakroileit varligi not edildi. Tiim hastalar
calismaya alind1.

Bulgular:Calismaya dahil edilen hastalarin yas ortalamast 36,01+12,64 idi. 121 kadin (%61.4), 76
erkek (%38.6) hasta mevcuttu. MR bulgularina gore effiizyon 48 (%10.4), dejenerasyon 55 (% 11.9),
Kist 54 (%11.7), normal 126 (%64), enfeksiyon 7 (%1.5), sakral yetmezlik kirigi 2 (% 0.2), malignite 3
(%0.6),kas yaralanmasi 1 (% 0.2) belirlendi. Ek olarak, unilateral sakroileit 20 (%10.1), bilateral
sakroileit 23 (%11.6),SPA 44 (%9.5), kemik iligi 6demi 49 (%10.6), enjeksiyon yeri degisiklikleri 19
(%4.1), divertikiil 4 (%0.9), kitle 6 (%]1.3), inflamatuar barsak hastaliklar1 6 (%1.3), ankiloz 3 (%
0.6), myom 5 (%1.1), osteoitis kondensas ilei 2 (% 0.4), benign prostat hiperplazisi 3 (%
0.6),transplante bobrek 1 (% 0.2), transient osteoporoz 1 (%0.2), spondilodiskit 2 (% 0.4), psoriasis 2
(%0.4) tespit edildi. Enfeksiyon tespit edilen hastalarin altisinda bruselloz, birinde tiiberkiiloz
saptandi. Spondilodiskit belirlenen iki olguda da bilateral sakroileit bulundu.

Sonug¢:Bu arastirmada SPA’dan siiphenilen hastalarin %21.8’inde sakroileit tespit edilmistir. Ayrica
hastalarin %11.9’unda dejenerasyon, %64 ’iinde ise normal sakroiliak MR saptanmustir. Klinisyenlerin,
dikkatli bir anamnez ve fizik muayene yapmalar1 ile gereksiz MR istemleri azaltilabilir.

Anahtar kelimeler:sakroiliak eklem, MR kemik iligi 6demi
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KRONIK BEL AGRILI HASTALARIN DEMOGRAFIK VE KLINIiK OZELLIKLERI

UZM. DR. SENEM S$AS
TC Saglik Bakanlig1 Ahi Evran Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Klinigi, senemsas@gmail.com

DR. OGR. UYESIi FATMANUR AYBALA KOCAK
Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali,
faybalarem@gmail.com

Amag: Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon (FTR) polikliniklerine bagvuran kronik bel agrili hastalarin
demografik ve klinik 6zelliklerini belirlemektir.

Gere¢ ve Yontem: FTR poliklinigine ardisira bagvuran 250 kronik nonspesifik bel agrili hastanin
cinsiyet, yas, beden kitle indeksi, egitim durumu, hastalik siiresi gibi demografik ozellikleri
kaydedildi. Sabah tutuklugu ve maksimum agrisiz yiiriime siiresi dakika (dk) olarak, maksimum
agrisiz ylirime mesafesi kilometre (km) olarak soruldu. Hastalarin agr1 degerlendirmesi Viziiel Analog
Skala (VAS) (0=hi¢ agri yok, 10=en siddetli agr) ile, fonksiyonel degerlendirmesi Oswestry
Dizabilite indeksi (ODI) (0-50) (0O=normal, 50=en yiiksek fonksiyonel yetersizlik) ile, yasam kalitesi
degerlendirmesi ise Kisa Form-36 (SF-36) (0-100) (0O=en kotii yasam kalitesi diizeyi, 100=en iyi
yasam kalitesi diizeyi) ile yapildi.

Bulgular: Calismaya katilan hastalarin yas ortalamasi 52,35 + 11,11 (min: 19, mak:80) idi. Calismaya
katilan hastalarin %66,4’i kadin, %33,6’s1 erkekti. Hastalarin egitim diizeyi %8,8 okur-yazar degil,
%55,2 ilkokul mezunu, %13,6 ortaokul mezunu, %17,6 lise mezunu, %4,8 Universite mezunu olarak
bulundu. Hastalarin %88’1 evli, %12’si bekardi. Hastalarin ortalama beden kitle indeksleri 42,35 +
11,11 idi. Hastalarin sabah tutuklugu 6,09 + 8,91 dk, maksimum agrisiz yliriime siiresi 41,82 + 45,78
dk, maksimum agrisiz yiiriime mesafesi 1,48 £ 1,75 km idi. Hastalarin VAS skoru ortalamasi 6,56 +
1,74, ODI skoru ortalamasi 44,2 + 13,82 idi. SF-36’nin “fiziksel rol giicliigii” alt boliim ortalamast
34,00 + 42,29 ; “agr1” alt boliim ortalamasi 44,20 £+ 19,80 ; “sosyal fonksiyon” alt boliim ortalamasi
60,60 + 22,95; “ruhsal saglik™ alt boliim ortalamasi 58,56 £+ 19,69; “emosyonel rol gii¢liigii” alt boliim
ortalamasi 53,85 £ 45,55 ; “vitalite” alt boliim ortalamasi 48,94 + 19,86 ve “genel saglik” alt boliim
ortalamasi 47,04 + 18,72 bulundu.

Sonug: Kronik bel agris1 bireylerde yiiriime siiresi ve mesafesini diisiirmekte, fonksiyonel yetersizlige
sebep olmaktadir. Ayrica SF-36 ile degerlendirilen tiim yasam kalitesi parametrelerinde azalmaya
sebep olmakla beraber en ciddi diisiis fiziksel rol giighigii ve agr1 parametrelerinde olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kronik bel agrisi, fonksiyonel durum, yasam kalitesi
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PSORIASIS VULGARISLI HASTALARDA SERUM 25 HIDROKSI VITAMIN D
DUZEYLERININ HASTALIK SiDDETIYLE iLiSKiSiNIN DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN SERUM 25 HIDROXY VITAMIN D
LEVELS AND DISEASE SEVERITY IN PSORIASIS PATIENTS

UZM. DR. EMINE MUGE ACAR
Ahi Evran Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Dermatoloji Klinigi, Kirsehir, Tiirkiye
E mail. drmugeacar@gmail.com

Giris: Psoriasis vulgaris eritemli skuamli plaklarla karakterize kronik inflamatuar bir deri
hastaligidir. Hastalik etyolojisi net olarak bilinmemekle birlkte genetik faktorler, enfeksiyoz ajanlar,
travma, bazi ilaglar ve immiinolojik faktorlerin {izerinde durulmaktadir. D vitaminin kalsiyum ve
kemik metabolizmas1 {izerindeki etkilerinin yanisira deride otoimmunitede rol oynadigi,
keratinositlerin ¢ogalmasini inhibe ettigi ve keratinosit farklilasmasini uyardigi gosterilmistir. Biz
de ¢alismamizda psoriasisli hastalarda 25 OH D vitamini diizeylerini ve hastalik siddetiyle iliskisini
degerlendirmeyi amagladik.

Gerec ve Yontemler: Calismaya 2016 ile 2018 tarihleri arasinda Ahi Evran Universitesi Dermatoloji
poliklinigine bagvuran ve psoriasis vulgaris tanist almis olan 38 hasta ve herhangi bir deri hastaligi
olmayan yas ve cinsiyet agisindan eslestirilmis 38 saglikli kontrol dahil edildi. Calismada retrospektif
olarak 25 OH D vitamini diizeyleri saglikli kontrollerle karsilastirildi ve PASI degerleri ile 25 OH D
vitamini diizeyleri arasindaki iliski degerlendirildi.

Bulgular: Hasta grubunun yas ortalamasi 40.8+14.58 ve kontrol grubunun yas ortalamasi 42.0+13.9
olarak bulundu ve iki grup arasinda yas ve cinsiyet agisindan anlamli fark yoktu.(p=0.728) Hasta
grubunun ortalama 25 OH D vitamini diizeyi 20.1+£10.09 iken kontrol grubunda 21.3+6.58 olarak
saptand1 ve gruplar arasinda istatiksel olarak fark bulunmadi ( p=0,55)

25 OH D vitamini diizeyi ve PASI arasinda korelasyon saptanmadi (r=0.112, p=0.504)

Sonug: Psoriasisli hastalar ve saglikli goniilliiler arasinda 25 OH D vitamini diizeyleri agisindan fark
bulunmamustir ve 25 OH D vitamini diizeyleri hastalik siddetiyle iligkili ~goziikmemektedir.

Anahtar Kelimeler : Psoriasis vulgaris, hastalik siddeti , D vitamini
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COMPARISON OF THE EFFECTS OF GENERAL ANESTHESIA WITH REMIFENTANIL
AND SPINAL ANESTHESIA ON NEWBORN AND MOTHER IN ELECTIVE CESAREAN
SECTION

AYDIN MERMER
Konya Training and Research Hospital

YASIN TIRE
Konya Training and Research Hospital

ABDULLAH CELEP
Konya Training and Research Hospital

SEREF OTELCIiOGLU
N.E. University Meram Medical Faculty

ABSTRACT

Introduction

Today, both general and regional anesthesia (spinal, epidural and combined spinal-epidural)
techniques are applied to the patients who will be applied cesarean section. Both anesthesia techniques
used in the cesarean section have their own advantages and disadvantages. In our study, we aimed to
compare the maternal and neonatal effects of spinal anesthesia with general anesthesia using
remifentanil and low dose thiopental.

Methods

Sixty pregnant women with ASA I-Il physical status were included in the study. Patients were
randomly divided into two groups as general anesthesia and spinal anesthesia. A computer-generated
randomization program using a random block size was used. All the patients were taken to the
operation room and routine monitoring was performed in both groups. Age, height, weight and
gestational week of each patient were recorded in the operation room. Systolic arterial pressure (SAP),
diastolic arterial pressure (DAP), mean arterial pressure (MAP), peripheral oxygen saturation (SPO2),
heart rate (HR) were measured and the values were recorded as baseline values. 101U oxytocin was
slowly given IV in both groups. 10-20 units of oxytocin were added into 1000 ml of isotonic. The 1st
and 5th min. Activity-Pulse-Grimace-Appearance-Respiration (APGAR) values of the newborns were
evaluated by the same pediatrician. Umbilical artery blood gas, 2nd hour and 24th-hour neurologic and
adaptive capacity scoring system (NACS) values of all newborns were recorded. In both groups the
anesthesia since infant hatching, uterine incision- infant hatching, and duration of anesthesia, neonatal
resuscitation when the requirement (mask ventilation or intubation) were recorded. Postoperatively the
first time in the newborn can receive their mother's breast as effectively as the absorption time was
recorded.

Results

SAB values were higher in the general anesthesia group and there was a statistically significant
difference between the groups (p = 0.00 *). In the same way, after the patients undergoing spinal /
intubation, 5th, 10th, and 15th min. Mean arterial pressure (MAP) and diastolic arterial pressure
(DAB) values were higher in the general anesthesia group and there was a statistically significant
difference between the groups (p = 0.00 *).

Discussion

In this study, it was concluded that the use of remifentanil at the doses specified in the induction in
general anesthesia did not affect the APGAR values, NACS values, respiratory depression status,
umbilical artery blood gas values.

Conclusion

We think that general anesthesia performed with remifentanil and thiopental used in the elective
cesarean section may be applied as an alternative to spinal anesthesia in terms of mother and newborn
health.
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MORTALITY RATES OF SYRIANS REFUGEES WITH SEPSIS IN INTENSIVE CARE
UNIT
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Abstract
Introduction

Sepsis is a common and fatal medical condition. Sepsis and mortality have been the subject of
many studies. Current data suggest that refugees bear a significant burden of rising drug resistant
organisms. Turkey is currently hosting the largest number of Syrian refugees in the World. In this
study, we aimed to determine the incidence, severity and independent effect of Syrians refugees in
sepsis patients who were followed up for 7 year in our intensive care unit by Retrospective study using
hospital discharge data.with this retrospective study.
Methods

After obtaining the necessary permissions from the ethics committee of the hospital, a
retrospective study was planned to be conducted between April 2011(the date of arrival of the first
Syrian refugees) and April 2018 by using the automation system. The cases were characterized by age,
demographic characteristics, accompanying medical conditions and discharge status.
Results

Syrians refugees patients accounted for 1,8 % of all intensive care patients and 29 % of sepsis
cases. The Intensive care follow-up of all sepsis patients resulted in mortality. The mortality rate was
80.6 % in non Syrians patients.

Conclusions

Sepsis is the most important problem for intensive care in the world. We think that resistant
miroorganisms with refugees may be important in resistant sepsis. We hope that this finding will guide
our colleagues in the treatment of sepsis.

Keywords: Syrians refugees, sepsis, mortality rate, intensive care unit.
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ASSESSMENT OF POSTOPERATIVE COGNITIVE DYSFUNCTION: RESULTS FROM A
SURVEY OF TURKISH ANESTHESIOLOGISTS

TIRE YASIN
Konya Training and Research Hospital

AYDOGAN EYUP
Konya Training and Research Hospital

SARGIN MEHMET
Selcuk University Medical Faculty

KOZANHAN BETUL
Konya Training and Research Hospital

Introduction:

Postoperative cognitive dysfunction is one of the most common complications in elderly
surgical patients. We conducted a questionnaire to evaluate Turkish anesthesiologists' perspectives on
postoperative cognitive disorders.

Methods:

We used a prospective online survey with questions using a Likert scale from 1 to
5(completely disagree to agree completely), or yes/no/don’t know answer types. Potential participants
have been contacted through an e-mail that included a brief introductory note, instructions, a link to
the survey and the authors’ contact information.

Results:

We analyzed 129 surveys (9.9% of total potential respondents). The majority believed that the
risk of cognitive side effects should be considered when choosing the type of anesthesia (87.6%) and
that preoperative cognitive function should be routinely assessed (74.4%). When caring for an agitated
and confused patient postoperatively, 56.6%. Protocols to screen and manage postoperative cognitive
disorders were rarely used. Nearly all respondents believe that postoperative delirium and
postoperative cognitive dysfunction are neglected areas in anesthesiology.

Conclusions:

Overall, participants perceive postoperative cognitive disorders as important adverse outcomes
following surgery and anesthesia are aware of the main risk factors for their development but may lack
information on the prevention and management of postoperative.

Keywords: Postoperative cognitive dysfunction, delirium, perioperative management.
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KARABUK IiLINDE HEPATIT C SEROPREVALANSI VE GENOTIP DAGILIMI
DR. OGRETIM UYESI NERGIS ASGIN

e-mail.drnasgin@gmail.com

Karabiik Universitesi T1p Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali

Hepatit C viriisii (HCV), Flaviviridae ailesinden zarfli RNA viriisiidiir. Kronik karaciger hastaligi,
siroz ve hepatoselliiler kansere neden olur. Diinyada yaklasik 180 milyon kisinin HCV ile enfekte
oldugu tahmin edilmektedir. Ulkemizde ise yaklasik 600 bin kisi HCV tasimaktadir. Kronik hepatit C
tanisi, hem anti-HCV antikorlarinin, hem de HCV RNA'nin saptanmasina dayanir. Antiviral tedavinin
seciminde ise HCV genotipi 6nemlidir. Hepatit C viriisii, en az 6 major genotipe (1-6) ayrilir. Bu
calismanmin amaci, yoremizde Hepatit C seroprevalansin belirlemek ve HCV genotip dagiliminm tespit
ederek, tedavi protokoliiniin segimine katkida bulunmaktir.

Ocak 2017-Aralik 2017 tarihleri arasinda Karabiik Universitesi Egitim Ve Arastirma Hastanesine
cesitli nedenlerle bagvuran toplam 37860 hastanin Anti- HCV(ELISA) sonucu retrospektif olarak
incelenmistir. Anti-HCV antikor varligit Mikrobiyoloji laboratuvarinda CMIA (Chemiluminescent
Microparticle Immuno Assay) yontemiyle Architect-I 2000 (Becton Dickinson ,USA) cihazi
kullanilarak tespit edilmistir. Serum HCV RNA ve HCV genotiplendirme ise  Real time PCR
yontemiyle Montania 4896 (Anatolia geneworks, Tiirkiye ) cihazi kullanilarak belirlenmistir.

Toplam 37860 olgunun 397’sinde (%1,04) Anti- HCV pozitif bulundu. Bunlarin 72’sinde (%18,1)
HCV RNA kantitatif olarak tespit edildi.

Toplam 72 HCV- RNA pozitif olguya HCV genotiplendirilme caligildi. Olgularin 63’tinde (% 87,5)
HCV genotipi tespit edildi. Altmus ti¢ olgunun 55° i (%87,3) Genotip 1b, tigli Genotip 4 (% 4,7), ikisi
(%3,2) Genotip 3, ikisi (%3,2) Genotip 2 ve bir olgu da (%1,6) Genotip 1a olarak tanimland.

Sonug olarak Bati1 Karadeniz Bolgesinde Karabiik ilinde HCV seroprevalanst %1,04 ve en yaygin
HCV genotipi Genotip 1b (%87,3) olarak tespit edilmistir. Hepatit C nin erken tamist ve HCV
genotipinin dogru belirlenmesi, tedavi protokoliiniin se¢imi ve komplikasyonlarin énlenmesi agisindan
onemlidir.

Anahtar Kelimeler: HCV genotiplendirme, HCV — RNA, Hepatit C.
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SAXAGLIPTIN, A DPP4 INHIBITOR, REDUCES ER STRESS IN LIVER OF RAT WITH
INSULIN RESISTANCE

ASSIST. PROF. ZEYNEP MINE COSKUN
Department of Molecular Biology and Genetics, Faculty of Arts and Sciences, Istanbul Bilim
University, Istanbul, Turkey
E-mail: zeynepminecoskun@gmail.com

Fructose commonly is used in daily diet. Fructose consumption is known a risk factor for various
diseases, such as insulin resistance, diabetes and metabolic syndrome. The liver plays a role glucose
and lipid metabolism. The development of hepatic IR is related with endoplasmic reticulum (ER)
stress, oxidative stress and also inflammation. The present study aims to demonstrate the effects of
saxagliptin treatment on ER stress, oxidative damage and inflammation in the liver of rat with insulin
resistance.

Sprague Dawley rats were divided randomly into four groups: control, insulin resistance, saxagliptin
and insulin resistance + saxagliptin groups. Fructose 10 % for 10 weeks induced insulin resistance
and, saxagliptin was given to rats for 15 days. The liver tissues samples were collected from rats.
Glucose-Regulated Protein 78 (GRP 78), Protein kinase RNA-like Endoplasmic Reticulum Kinase
(PERK), Inositol Requiring Enzyme 1a (IREla), Activating Transcription Factor-4 and -6 (ATF-4 and
-6), CCAAT/enhancer binding Homologous Protein (CHOP), Caspase-3, -8, -9 and -12 (Cas-3, -8, -9
and -12) markers were detected using Real-Time PCR. Oxidative stress and inflammation parameters
were determined in the liver.

The levels of 8-hydroxy-desoxyguanosine, total oxidant and antioxidant status were the same between
control and insulin resistance groups. The increased mRNA expression levels of GRP 78, PERK,
IREla, ATF-4 and -6, CHOP, Cas-3, -8, -9 and -12 in the liver of rats with insulin resistance showed a
reduction with saxagliptin treatment. Furthermore, there were significant changes in the numbers of
interleukin-6 (IL-6), nuclear factor-kappa B (NF-kB) and peroxisome proliferator-activated receptor
gamma (PPARy) immunopositive cells among four groups. The findings showed that saxagliptin
treatment may reduce insulin resistance by preventing ER stress rather than inflammation and
oxidative stress in the liver of rat.

Keywords: ER stress, inflammation, insulin resistance, liver
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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNUN TEDAVISINDE KETOJENIK DIiYETIN ROLU

DR. OGR. UYESI ELVAN YILMAZ AKYUZ
) elvan.yilmazakyuz@sbu.edu.tr
Saglik Bilimleri Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii

DYT. SULTAN CULFA
) dyt.sultanculfaa@gmail.com
Saglik Bilimleri Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Ozet

Bu ¢aligmada otizm ve ketojenik diyet tedavisi arasindaki sonuglarin olasi nedenleri tartisilacak ve
alternatif tedavilerin etkisi yapilan calismalarla degerlendirilecektir. Otizm spektrum bozuklugu;
sosyal etkilesim ve iletisim bozuklugu, yeni terapilere ihtiya¢ duyan kisith, takintili, tekrarlayici
davranislar ve duyusal isitme bozuklugu gibi birgok semptomu barindiran, karmagik, nérogelisimsel
bozukluktur. Genetik ve cevresel faktdrler otizmin etiyolojisine zemin olusturmaktadir. Otizm
prevelansinin giin gegtikge artmast ve heniiz kesin bir tedavisinin olmamasi aragtirmacilar ilag dist
tedavilere yonlendirmistir. Bunlar arasinda bireylere ketojenik veya glutensiz ve kazeinsiz diyet
tedavilerinin uygulanmasi yer almaktadir. Ketojenik diyet (KD) diisiik karbonhidrat, orta diizeyde
protein ve yiiksek yag iceren bir diyet olarak tamimlanmaktadir ve otizm igin olasi bir tedavi
olabilecegi kisitli calismalarla desteklenmektedir. Yapilan bir ¢alismada otizm erken ¢ocukluk
doneminde epilepsi ile iliskilendirilmis ve otizmli cocuklarin %40’ 1na epilepsi tanist konulmustur. Bu
agidan yaklagildiginda ketojenik diyetin epilepsi tedavisindeki gibi otizmde ve bilissel bozuklugu olan
diger bireylerde calisilmasi gelecek vaat edebilir. Otizm belirtilerinin iyilestirilmesi ve mekanizmasi
lizerine ¢esitli hayvan ve insan caligmalari yapilmaktadir. Daha onceki ¢aligmalarda otizmde
mikrobiyal profilin saglikli bireylere gore ¢ok farkli oldugu belirlenmistir ve ketojenik diyetin
mikrobiyotayr olumlu ydnde etkileyebilecegi Ongoriilmiistiir. Hayvanlar {izerinde yapilan bir
calismada da KD tiiketimi, toplam konakgi bakteriyel bollugunu 6nemli Sl¢iide degistirerek anti-
mikrobiyal bir etkiye neden olmustur. Otizmli bireylerde ketojenik diyetin etkilerinin ¢alisildig1 az
sayida calisma mevcuttur. Insanlarla yapilan bu calismalar ketojenik diyete MCT takviye edilmesi
veya glutensiz diyet gibi igeriklerle desteklenmistir. Ketojenik diyet- mikrobiyata- otizm iliskisi
iizerine insanlarda yapilmis, yayinlanmis bir ¢aligma ise yoktur. Tiim bu ¢aligmalar heniiz yeterli kanit
olusturmasa da bir¢ok farkli semptomu birlikte barindiran otizm igin ketojenik diyetin olumlu
mikrobiyal degisimler ile tedavi secenegi olabilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, Ketojenik Diyet, Mikrobiyota
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HEPATIK GLIKOJEN DEPO HASTALIGINDA TIBBI BESLENME TEDAVIiSININ
BiYOKIiMYASAL PARAMETRELERE ETKIiSi

DR. OGR. UYESI ELVAN YILMAZ AKYUZ
Saglik Bilimleri Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii
elvan.yilmazakyuz@sbu.edu.tr

DYT. BUSRA AKYOL
Saglik Bilmleri Universitesi Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi
dyt.busraakyol57 @gmail.com

Ozet

Amagc: Cocuklarda biiyiime geriligi ve organlarin islevselligini etkileyen Hepatik glikojen depo
hastaliginda (HGD) beslenme tedavisinin amaci hipoglisemiyi 6nleyerek glikoz regiilasyonu saglamak
ve bdylece ikincil metabolik diizensizlikleri en aza indirmektir. Bu calismanin amaci verilen tibbi
beslenme tedavisinin biyokimyasal parametreler {izerine etkisini degerlendirmektir.

Yontem: Calismada Ocak-Haziran 2018 tarihleri arasinda Istanbul’da bir Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Cocuk Beslenme Poliklinigine bagvuran hepatik glikojen depo hastalarina verilen tibbi
beslenme tedavisinin biyokimyasal parametrelere etkisi retrospektif olarak incelenmistir. Calisma
kapsamini yeni tani almus ve ii¢ siiresince takip edilen 6 HGD tanili hastanin verileri olusturmaktadir.
Hastalarin demografik verileri, beden kiitle indeksi (BKI) ve biyokimyasal bulgulan (glukoz, ALT,
AST, ALP, Urik asit, TG) taranmustir. Elde edilen veriler SPSS 15.0 for Windows programi
degerlendirilmis, verilen ¢oziimiinde yiizde, ortalama, standart sapma, Paired t test ve Wilcoxon
Analizi kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular: Calismadaki hastalarin 5°i (%83.3) erkek, 1’i (%16,7) kiz, ilk tam1 yaslart minimum 2 ay,
maximum 11 yildir. Tan1 alan hastalarin baslangi¢ ortalama kilo, boy ve BKI’leri degerlendirildiginde
kilo 23,2+17,1kg, boy 1,05+0,37m ve BKI 18,143.6 kg/m% biyokimyasal bulgularinin ortalamalart
incelendiginde glukoz 86,8+29.4 mg/ dL, ALT 341,8+193,3 U/L, AST 458,4+355,0 U/L, ALP
614,5£973,5 U/L, Urik asit 3,90+1,51 mg/ dL, TG 196,1+119,5 mg/dL idi. Hastalarin ii¢ ay sonraki
ortalama kilo, boy ve BKI degerleri incelendiginde ise, kilo 24,2+16,8 kg, boy 1,08+0,35m ve BKI
18,3+3,2kg/m’ biyokimyasal bulgulari ortalamalar ise glukoz 94,3+16,7 mg/dL, ALT 192,7+1374
U/L, AST 222,7+203,6 U/L, ALP 346,0+226,2 U/L, Urik asit 3,72+1,58 mg/dL, TG 242,0+159,4
mg/dL idi. Hastalarin baglangi¢ ve son kilo, boy 6l¢iim ortalamalari anlamli derecede yiiksek (sirastyla
p=0,004, p=0,027), ALT ortalamas1 ise anlamli derecede diisiik saptanmistir (p=0,035). Hastalarin kan
glukoz degeri yiikselmis, AST ortalamasi diismiis ancak anlamli fark bulunmamustir (sirasiyla p=
0,402, p=0,055).

Sonu¢: Calisma verilerimize gore kisa siirede de olsa dogru verilen tibbi beslenme tedavisinin
biiylime, gelisimi destekledigi ve bazi biyokimyasal parametrelerde pozitif etkili oldugu goriilmiistiir.
Anahtar Kelimeler: Glikojen Depo Hastaligi, Cocuk, Diyet
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MIiKROBIOTA, BESLENME VE SAGLIK

_ DOC.DR. ALIYE OZENOGLU
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_ DOC.DR. KAMIL ALAKUS
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OZET

Insan, diger memeliler gibi viicudun i¢ yiizeylerinde biiyiikk miktarlarda bulunan ortakg1
mikroorganizmalarla es-evrimsel bir iliski i¢cinde yasamaktadir. Spesifik bir ¢evrede yerlesmis
mikroorganizma toplulugu anlamina gelen mikrobiyota, insan ve hayvanlarda basta gastrointestinal
sistem olmak tiizere deri, genitoiiriner sistem ve solunum sisteminde kolonize olmustur.
Gastrointestinal sistem hem genis yiizey alan1 hem de mikroorganizmalar i¢in zengin besin 6geleri
igermesi nedeniyle kolonizasyon i¢in en uygun ortam olmaktadir. Bu nedenle, viicudumuzdaki
mikroorganizmalarin %70’inden fazlas1 kolonda bulunmaktadir. Bagirsak mikrobiyatasi kisinin yast,
beslenme aligkanliklari, cografik kdkeni, yasam tarzi, dogum sekli, antibiyotik kullanim gibi gesitli
cevresel faktorlerden etkilenmektedir. Mikrobiyota kisiye 6zgili olup yasam boyu degisen endojen ve
ekzojen faktorlere duyarlilik gdstermektedir. Intestinal mikrobiyota insan sagliginda metabolizmada
bir dizi genis enzimatik reaksiyonda, konak homeostazinda, mikrobesin sentezinde, detoksifikasyonda,
epitel doku gelisimi ve bagisiklik sisteminin diizenlenmesi gibi bircok alanda o6nemli rol
oynamaktadir.

Bagirsak mikrobiyotasi insan saglig1 i¢in esansiyeldir. Mikrobiyota; gastrointestinal sistem, endokrin
sistem, santral ve otonom sinir sistemi, immiin sistemi etkileyerek bu sistemlerde yag depolama ve
enerji dengesi, gastrointestinal bariyer fonksiyonu, genel diisik dereceli inflamasyon, anksiyete ve
depresif-benzeri davraniglarda artisa yol agabilir. Mikrobiyotanin beyin aktivitesini ve dolayisiyla
davranmisini giiclii bir sekilde etkiledigi; anksiyete bozukluklari, otizm, depresyon gibi hastaliklarda rol
oynadig1 ¢aligmalarla gosterilmistir. Pro / anti-inflamatuar yollarin dengesi ve serotonerjik diizenleyici
mekanizmanin sinerjik hareketi, istah, uyku ve ruh halini etkiler, kortizol ve tiirevi maddelerin
salinmmini modiile eder. Bu nedenle, bagirsak mikrobiyotasinin noral, immiin ve hipotalamus-
hipofizer-adrenal aks gelisiminde rol oynadigi kabul edilmektedir. Mikrobiyota kaynakli noral, immun
ve endokrin sinyaller obezite, inflamatuar hastaliklar ve norogelisimsel bozukluklarla
iliskilendirilmektedir. Bireyin beslenme aliskanliginin gastrointestinal sistem mikrobiyotasini
etkileyen major faktorlerden birisi oldugu bilindigine gore, diyetin modiilasyonun c¢esitli hastaliklarin
gelisimini etkileyebilecegi One siiriilmektedir.

Bu derlemede, mikrobiyotanin beslenme ile iliskisi ve immunite, inflamasyon, n6rogelisim, kanser ve
obezite gelisimi {izerine etkileri aragtirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mikrobiota, beslenme, immunite, nérogelisim, kanser, obezite
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SAGLIK CALISANLARINDA GASTROOSEFAGIAL REFLUNUN BESLENME
ALISKANLIKLARI, OFKE DUZEYI VE ANKSIYETE DURUMU ILE iLiSKiSi

DOC. DR. ALIiYE OZENOGLU
Ondokuz May1s Universitesi, SBF Emekli Ogretim Uyesi, aozenoglu@yahoo.com

DOC. DR. KAMIL ALAKUS
Ondokuz May1s Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, kamilalakus@gmail.com

OZET

Gastrointestinal sistemin psikiyatrik hastaliklarla iliskisi uzun siiredir bilinmektedir. Cesitli
calismalarda bedende yasanan fizyolojik hastaliklarin altinda bir duygunun yattigi bulunmustur. Bu
kapsamda mide bolgesinde Otke — kizginlik gibi duygularin yerlestigi gozlemlenmistir. Yapilan
psikoterapilerle otke ve kizginlik duygularmin giderilmesiyle midedeki fizyolojik rahatsizliklarda
ilagla birlikte ¢ok daha hizli bir iyilesme yasandigi tespit edilmistir. Bu bilgiler 1siginda saglik
calisanlarinda gastroozafagial reflii semptomlarinin beslenme aligkanliklar, 6tke diizeyi ve anksiyete
durumu ile iligkisini aragtirmak amaglanmustir.

Samsun il Merkezi ve ilgelerinde yiiriitillen c¢aligmanin Orneklem genisligi 245 kisi olarak
hesaplanmustir. Orneklemdeki kisilere demografik &zellikleri, beslenme aligkanliklar1 ve reflii
varliginin belirlenmesine yonelik sorulardan olusan bir anket formu ile birlikte Beck Anksiyete Olcegi
ve Siirekli Ofke ve Ofke Tarz Olgegi (SOOTO) uygulanmustir. Verilerin analizi SPSS 20.0
programinda t-testi, Ki-kare, Anova ve Pearson korelasyon testleri ile yapilmistir. Calismanin etik
onayl Ondokuz Mayis Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’nun 24.07.2014 tarih ve OMU
KAEK 2014/750 say1l1 karar1 ile alinmustir.

Caligma toplam 251 kisi ile tamamlanmis olup bunlarin %68.5’1 kadin ve %31.5’1 erkektir. Ortalama
yas 39.22+8.00 yil, Beden Kiitle indeksi (BKI): 25.86+4.16 kg/m?dir. Katilimeilarin ¢ogunlugu evli
(%82.9) ve tiniversite mezunu olup (%63.3) hemsire/ebe meslegi (%40.6) mensuplaridir.

Calismaya katilanlarin %16.371 reflii tanis1 almis iken %4.8’1 heniiz reflil tanist koyulmams fakat
bulgularina gore gastrodsafagial reflii hastasidir. Tan1 almis ve almamig reflii hastalarinin oran1 %21.1
(n=53) bulunmustur. Katilimecilarin %88.8’inin aksam yemeginden sonra yiyecek/icecek tiiketme
aliskanliklan vardir. Gece yiyecek/igecek tiiketenlerin %38.6°s1 sagliksiz atistirmaliklar, %77.67s1 ise
sekerli/gazli igecekler tiikettigini bildirmistir. Yasantisinin stresli olmadigini bildirenlerin orani
%7.2°dir, digerleri yasantisini stresli yada bazen stresli olarak tanimlamislardir.

Refliisti olanlarin stirekli 6fke, 6fke ice, 6tke disa ve 6fke kontrol puanlari refliisii olmayanlardan
farkli bulunmaz iken, Beck anksiyete Ol¢egi puanlar refliisii olanlarda anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur (sirasiyla 14.74+1.64 vs 8.82+0.58; p<0.001). Reflii ve yasam bi¢imi arasindaki iligki ki-
kare testi ile arastirilmig ve olduk¢a dnemli bir iligki saptanmustir (Ki-Kare test degeri=4.950; sd=1; p-
degeri=0.026, fark %5’te 6nemli). Yasam bi¢imi stresli olanlarda reflii daha fazladir. Reflii gruplan
gece yeme aliskanligi yoniinden karsilastirilmus, farklilik onemli bulunmustur (Ki-Kare test
degeri=4.032; sd=1; p-degeri=0.045, fark %5’te onemli). BKI ile 6tke kontrol puani arasinda ters
yonde ve onemli bir iliski saptanmistir (Korelasyon: -0.150;p= 0.018). Buna gore BKI arttik¢a 6fke
kontrolii azalmaktadir. Yas ile SOOTO puanlan arasindaki iliski Pearson korelasyonu ile arastirilnus;
6fke kontrolii (korelasyon: -0.216; p=0.001) ve 6fke toplam puanlar (korelasyon: -0.172; p=0.006) ile
yas arasinda ters yonde ve onemli iligkiler saptanmistir. Anksiyete puanlarinin cinsiyete gore farklilig
t testi ile arastirilmus; kadinlarin BAO puanlari (11,7791+0,778) erkeklerin puanindan (6,3418+0.659)
anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (p<0.001). Yasam bi¢imi stresli olanlarin siirekli 6fke
puanlar stresli olmayan veya bazen stresli olanlarin puanlarindan daha yiiksek bulunmustur (sirastyla;
21,345740.510; 16,8333+0.890; 19,3882+0.313; p=0.000). Benzer sekilde yasamm stresli olanlarin
ofke ice, 6fke disa ve 6fke toplam puanlart da diger gruplardan daha yiliksek bulunmus (p=0.001) iken
ofke kontrol puanlari arasinda anlamli farklilik saptanmanustir. Yasam bigimi stresli olanlarin BAO
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puanlar1 (14,5802+1.316), stresli olmayan (3,6111+0.970) ve bazen stresli olanlarin puanindan
(8,427640.583) anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (p=0.000). Gece sagliksiz atistirmaliklar
tiiketenlerin 6fke ice puam (17.57+0.36), tiiketmeyenlerin puanindan (16.69+0.23) anlamli olarak daha
yiiksek bulunmustur (p=0.034). Benzer sekilde sekerli/gazli igecek tiiketenlerin 6fke ice puam
(17.25+0.23), tikketmeyenlerin puanindan (16.26+0.39) anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur
(p=0.04).

Calismanin sonuglar refliiniin psisik durum ile yakindan iliskili oldugunu, beslenme aligkanliklarinin
hem reflii ve hem de psisik durumu etkiledigini gostermektedir. Saglik calisanlarinin beslenme
aliskanliklarinin sagliklarini olumsuz yonde etkileyecek nitelikte olmasinda stresli calisma kosullar ve
yasam tarzlarinin etkisi oldugu diisiinilmiistiir. Saglik ¢alisanlarinin saglikli yagsam bi¢imi davraniglart
yoniinden toplumda rol model olmalari beklendigine gore, stresle bas etme ve saglikli beslenme
konularinda gelistirilmeye ve desteklenmeye gereksinimleri oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gastroosefagial reflii, 6fke, anksiyete, beslenme
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PEDIATRIC VENOUS ACCESS WITH TRANSILLUMINATION IN INFANTS; A
THEORETICAL APPROACH

UZM. DR. EYUP AYDOGAN
Konya Training and Research Hospital, eypaydogan@hotmail.com

Abstract

Objective: Objective of the article is to discuss ‘how to improve the technique of difficult intravenous
access in infants by combining both medical and technological aspects’.

Introduction: The consensus panel has defined peripheral difficult venous access (DVA) as a clinical
condition in which multiple attempts and/or special interventions are anticipated or required to achieve
and maintain peripheral venous access. While the Vein-Viewer showed no significant improvement in
easy veins, it enhanced the first-attempt success rate from 5/20 to 14/24 in cases of difficult veins. Still
no first attemps success in 40% of DVA. These finding makes practioner to look for more specific
and successfull techniques in infants. So the question is “how?’.

Future Aspects

The previous system is expensive, there are too many electronic parts inside, and it is difficult to reach
(high price obstacle), and effectiveness in the infants is controversial. Further studies are suggested to
improve transillumination technique.

Key words: Pediatric, Venous Access, Transillumination
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PERIFERIK SINIR KILIFI TUMORLERI: 76 OLGUNUN KLINIKOPATOLOJIK
DEGERLENDIRMESI

) ASUMAN KILITCI
Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Kirsehir, e-mail: dr.asuk@gmail.com

) ZIYA ASAN
Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Kirsehir, e-mail:
ziyaasan@gmail.com

Girig: Periferik sinir kilifi tiimorleri(PSKT) nadir yumusak doku neoplazmlaridir. Schwann
hiicrelerinden gelisenler schwannom, schwann hiicreleri ile fibroblastlardan gelisenler nérofibrom
(NF) ve nérom adim alir. Graniiler hiicreli timdr de schwann hiicrelerinden gelismektedir. Bu
calismamin amaci1 Kirsehir popiilasyonunda Omeklenen PSKT’nin epidemiyolojik verilerini
tanimlamaktir.

Gere¢ ve yontem: Hastanemizde Ocak 2010-Mayis 2018 tarihleri arasinda histopatolojik olarak
periferik sinir kilifi timorii tamisi alan 76 olgunun verileri geriye doniik analiz edildi. Klinik ve
histopatolojik 6zellikleri incelendi.

Bulgular: Serimizde yer alan 76 olgunun % 52.6 (n:40; E/K:26/14)’st NF, % 35.6 (n:27;
E/K:15/12)’s1 Schwannom, % 9.2 (n:7; E/K:4/3)’si Norom, % 2.6 (n:2; E/K:2/0)’s1 Graniiler hiicreli
tiimordi. Malign tanili olgu saptanmadi. Ortalama yas NFda 49.1, Schwannomda 42.3, Néromda 36.1,
Graniiler hiicreli timorde 50.5°di. Hastalarin yaslar1 16-78 yillar1 arasinda degismekte olup ortalamast
45.5 idi. Olgularin 47’si erkek, 29°u kadindi. Tiimorlerin hepsi tam olarak ¢ikarilmaya calisilmist.
NFlarin yaklagik yarisi bas-boyun dis1 yerlesimli olup (19 olgu: 4’er olgu sirt ve kol, 3 olgu gogiis
Onyiiz, 2’ser olgu parmak ve ayak, 1’er olgu lomber, aksilla, karin ve penis), 16 olgu bas-boyun
yerlesimli (16 olgu: 4 olgu yiiz, 3 olgu skalp, 2’ser olgu boyun, postaurikular, alin, ¢ene, 1 olgu
burun), 5’inde lokalizasyon belirtilmemisti. Schwannomlarin yaklasik %78’1 bag-boyun dis1 (21 olgu:
4 olgu el, 3 olgu ayak bilegi, 2’ ser olgu ayak, elbilegi, bacak, parmak, sirt, 1’er olgu kol, uyluk, karin,
spinal kanal), geri kalan 4 olgu; skalp, boyun, dil, antrakoanal bolgedeydi, 2’sinde lokalizasyon
belirtilmemisti. Noromlarin 2’si el, 2’si ayak (2 Morton néromu), 1°i dudak, 1’i ¢ene, 1’i frontal
yerlesimliydi. Graniiler hiicreli tiimorlerin 6zefagus ve kol yerlesimliydi. 2 NF olgusunda lezyonlar
multipl yerlesimli idi. Eksize edilen kitlelerde niiks izlenmedi.

Sonug: Olgularin tamam benigndi. En sik histolojik tip NFdu. Tiim tiimér gruplarinda erkek olgularin
orani-norofibromda daha fazla olmak {izere-daha fazlaydi. Tiimorler en sik orta yas grubunda, 40-50
yas arasinda dagilim gosteriyordu. Lokalizasyon olarak tiimorlerin tamaminda bag-boyun disi yerlesim
daha sikt1 (total:% 60.6); Schwannom tanili olgularin bilylik kismu; NF olgularinin ise yaklagik yarisi
bas-boyun dis1 yerlesimliydi. PSKT'leri, genellikle benign, yavas biiyiiyen kitleler halinde bulunurlar,
ancak nadir yerlesimli bolgelerde yanlis teshise ve suboptimal cerrahi tedaviye yol agabilir. Preoperatif
planlama, dikkatli bir cerrahi eksizyon ve histopatolojik degerlendirme tiimdr niiksiinii 6nlemek ve
postoperatif fonksiyonel sonuglari iyilestirmek i¢in gereklidir.

Anahtar kelimeler: periferik sinir, kilif tiimérii, patoloji, klinik
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KANATLILARDA YAGLI KARACIGER HEMORAJIK SENDROMU VE LiPiT
METABOLIZMASININ BiYOKIiMYASAL OLARAK iNCELENMESI

VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC
Ankara Tavukguluk Arastirma Enstitiisii Midiirliigii, aytenaskin@gmail.com

OZET

Yagh karaciger hemorajik sendromu, Fatty Liver Hemorrhagic Syndrome (FLHS), hepatik lipidoz
olarak da bilinen yumurtact tavuklarda en sik yumurtaci tavuklarda karacigerin rupturii ve ig
kanamaya neden olan en sik goriilen mortalite nedenlerinden birisidir. Bu sendromda etkilenen
birincil organ, organizmada bir ¢ok Onemli metabolik siirecte rolii bulunan hayati bir organ
karacigerdir.

Kanatlilarda yagli karaciger hemorajik sendromu (FLHS)’nun ortaya ¢ikmasinda, tavuklarda diisiik
proteinli (% 17.5'ten az Ham Protein) diyet, yiiksek enerji tiketimi (agirlikli igerik olarak musir
iceren yiiksek enerjili rasyonlar) ve rasyondaki yag orami % 3.5'dan fazla yiiksek rasyonlar, yas
(yash tavuklarda ciddi yag birikimine sahiptir), hormon dengesizligi (artmis 0strojen seviyeleri), 1s1
stresi gibi metabolik, ¢evresel, genetik ve hormonal faktorler gerekge gosterilmektedir. Kanath
sektoriiniin 6nemli sorunlarindan da birisi olan yagl karaciger hemorajik sendromu, Fatty Liver
Hemorrhagic Syndrome, (FLHS) ortaya c¢ikmasimin ve engellenebilmesinin aydinlatilmasi
yoniindeki ihtiya¢ duyulan ¢aligmalar nedeniyle 6nemli bir konu haline gelmistir.

Bu kapsamda, kanatlilarda yagli karaciger hemorajik sendromu ve lipit metabolizmasinin
biyokimyasal olarak incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilanlar bir araya getirerek elde
edilecek verilerin sonraki ¢alismalara degerli bir kaynak olacag diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yagl karaciger hemorajik sendromu, Kanatli, Lipit metabolizmasi
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KANATLILARDA SICAKLIK STREsil\gE BAGLI OLARAK SEKIiLLEN FiZYOLOJIiK VE
BiYOKIMYASAL DEGISIKLIKLERIN INCELENMESI

VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC
Ankara Tavukguluk Arastirma Enstitiisi Mudirligii
*Sorumlu yazar:aytenaskin@gmail.com
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DR. OGRETIM UYESI EMRE TEKCE
Bayburt Universitesi Uygulamali Bilimler Fakiiltesi
Organik Tarim Isletmeciligi Boliimii

OZET

Stres, canli organizmada immun sistem basta olmak iizere bir¢ok fizyolojik sistem, verim
parametrelerini olumsuz yonde etkileyen en 6nemli sorunlardan birisidir.

Strese karst en duyarli canlilardan birisi de kanathilardir. Kanathilar i¢in fizyolojik faaliyetlerini
etkileyen en 6nemli ¢evre etmenlerden birisi de sicakliktir. Tavuklarin kendini iyi hissettigi ve liretime
yonelik olarak fonksiyonlarini en iyi bir sekilde gerceklestirilebildigi sicaklik (14-25 °C) degerlerine
ait bolge konfor (rahatlik) bolgesi olarak adlandirilmaktadir. Bu sicaklik degeri 25 °C’nin tizerine
¢tkmasi durumunda anatomik olarak ter bezlerinin bulunmamasi ve viicutlarinin %95°1 tiiylerle kaplh
ve derileri genis oranda yag tabakasi icerdiginden viicut sicakligi diisiiriilememesine bagli olarak
olusan sicaklik stresi olusmaktadir. Boylece, viicutta asit baz dengesi, H/L orani ve viicutta bir ¢ok
fizyolojik, biyokimyasal parametreler olumsuz yonde etkilenmektedir. Ayrica, yem tiiketimi, canli
agirhik kazanci, yumurta verimi ve kabuk kalitesinin diismesi gibi verime yonelik performans
parametrelerini olumsuz etkileyerek ekonomik sonuglara neden olmasi nedeniyle sicaklik stresi kanatl
sektoriinde onemli konulardan birisidir.

Bu kapsamda, kanatlilarda sicaklik stresinde fizyolojik ve biyokimyasal degisikliklerin incelenmesi
hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilanlar1 bir araya getirerek elde edilecek verilerin sonraki
calismalara degerli bir kaynak olacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanatli, Sicaklik Stresi, Iimmun sistem, Fizyolojik ve biyokimyasal parametreler
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TUMOR NEKROZ FAKTORU (TNF-a ) FiZYOLOJIK, BIYOKIMYASAL
OZELLIKLERININ INCELENMESI

VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC
Ankara Tavukguluk Arastirma Enstitiisi Mudirligii
*Sorumlu yazar:aytenaskin@gmail.com

DR. OGRETIM UYESI BULENT BAYRAKTAR
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii

VETERINER HEKiM BAHADIR KILINC
Ankara Etlik Veteriner Kontrol Arastirma Enstitiisii Mildiirligi

Sitokinler hiicresel biiyiime, inflamasyon, immiinite, doku onarimu ve hematopoez gibi Onemli
biyolojik olaylarda rol oynayan glikoproteinlerdir. Dogal immiinitenin 6nemli bir sitokini olan timdor
nekroz faktor alfa (TNF-a), adipoz dokudan salgilanan 26 kDa agirliginda bir ¢ok fizyolojik sistem
iizerinde 6nemli etkisi bulunan 6nemli bir hormondur.

Timor Nekroz Faktori (TNF-a ), IL-1 beta, IL-6,IL-8 inflamatuvar sitokinlerin  salinimi
uyarmaktadir. Bunun yam sira, endotel adezyon molekiillerinin (ICAM-1, VCAM-1, Eselektin) giiclii
bir aktivatorii olarak rolii bulunmaktadir. TNF-o 6nemli diger bir fonksiyonu ise inflamatuvar
reaksiyonlara ait siireclerin baglamasi ve siirdiiriilmesini saglamaktadir.

Bu kapsamda, Tiimdér Nekroz Faktori (TNF-a)’niin fizyolojik, biyokimyasal 6zelliklerinin
incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilanlar bir araya getirerek elde edilecek verilerin
sonraki ¢aligmalara degerli bir kaynak olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiimér Nekroz Faktorii (TNF-a), Sitokin, Immunite,
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SIGIR TUBERKULOZUNDA TESHIiS METODLARI VE KARSILASTIRMALI OLARAK
INCELENMESI

DR.VETERINER HEKiM UFUK ULKER
Ankara Etlik Veteriner Kontrol Arastirma Enstitiisii Mildiirligi

OZET

Tiberkiiloz, mikobakterium grubu mikroorganizmalar tarafindan olusturulan, 6zellikle solunum
sistemi organlar1 ve diger organlarda tiiberkiillerin olusumu ile karakterize hayvanlarda kronik seyirli
bir enfeksiyondur.

Mycobacterium tuberculosis ve Mycobacterium bovis ayriminda bir ¢ok  biyokimyasal test
kullanilmaktadir. M. tuberculosis Lowenstein-Jensen besiyerinde eugonic ilireme, nitrat reduksiyon ve
niasin Uretimi pozitif iken, M. bovis dysgonic ve nitrat reduksiyon ve niasin iiretimi negatif lireme
ozelligi gostermektedir. M. bovis’in pyrazinamid’e (PZA) direngli olmasi ayirict 6nemli 6zelliklerden
birini olusturmaktadir. Ancak son yillarda PZA duyarli M. bovis suslar izole ve identifye edilmistir.
Bu suslar tiire 6zgii molekiiler metotlar ile karakterize edilmistir. M. bovis’in insanlara bulagmasindaki
en 6nemli yol, enfekte siit ve siit iirlinlerinin, hayvan etlerinin, enfekte siit, idrar ve gaita ile bulasik su
ve gidalarin tiiketilmesi sonucu sindirim yolu ile olmaktadir. Bu nedenle enfekte sigirlarda dogru ve
giivenilir metotlar ile teshis edilmesi ve bulagmasinin Onlenmesi yoniinden 6nemlilik arz eden
konulardan birisidir.

Bu kapsamda, son literatiir verileri 1s18inda sigir tiiberkiilozunda teshis metodlar1 ve karsilastirmali
olarak incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilanlar1 bir araya getirerek elde edilecek
verilerin sonraki ¢alismalara degerli bir kaynak olacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Mycobacterium tuberculosis ve Mycobacterium bovis, Sigir, Teshis
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KANATLILARDA OSTEOMYELITIS ENFEKSIYONU VE FiZYOLOJIK,
BiYOKIMYASAL, PATOLOJIK ETKILERININ INCELENMESI
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VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC
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Bakteriyel kondronekroz ve osteomiyelit, diinya ¢apinda ticari pili¢ tavuklarinda giderk artis gdsteren
bir kemik enfeksiyondur. Osteomiyelit olusumunda kemik dokunun direncini azaltan lokal ya da
sistemik predispozan faktorler 6nemli yer tutmaktadir. Bu predispozan faktdrler arasinda lokalize
travma, kronik hastalik, malniitrisyon ve immiin sistem yetersizligi ¢ogunlukla Staphylococcus aureus
bakterisinden kaynaklanmaktadir. Enfeksiyon, kan dolasimiyla yayilarak kemige ulasmasiyla kemik
enfeksiyonlar1 aniden ortaya gikabilir veya uzun bir siire boyunca gelisebilmektedir. Uygun sekilde
tedavi edilmezse, kemik kalict olarak hasar gérmesine neden olmaktadir. Osteomiyelit teshisinin
konulmasinda laboratuvar testleri ve radyolojik degerlendirme 6nemli olmasina ragmen patogenezi
tam olarak anlagilamamustir.

Bu kapsamda, kanatlilarda osteomyelitis enfeksiyonu ve fizyolojik, biyokimyasal, patolojik etkilerinin
incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilanlan bir araya getirerek elde edilecek verilerin
sonraki ¢aligmalara degerli bir kaynak olacagi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Osteomyelitis, Kanatli, Kemik, Patoloji
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YUMURTA TAVUKLARINDA UYGULANAN ISIK VE AYDINLATMA
PROGRAMLARININ FiZYOLOJIK, BIlYOKIMYASAL VE VERIM PARAMETRELERINE
ETKIiSININ INCELENMESI

DR. SERDAR KAMANLI
Ankara Tavukguluk Arastirma Enstitiist Muduarligi, serdar.kamanli@tarimorman.gov.tr

OZET

Isigin uyarici etkisi gézde bulunan sinir uglart yoluyla beyindeki hipotalamusu etkilemesi sonucu
ortaya ¢ikmaktadir. Isik uyarimi sonucu sinir sistemi ve endokrin sistemde meydana gelen fizyolojik
etkilesim, canli organizmada hiicrelerin yenilenmesi, viicut 1sisinin diizenlenmesi, bagisiklik sistemini
giiclendirmesi gibi nedeniyle 6nemli fizyolojik etkilere sahiptir.

Kanatlilarda verim performanst ile birlikte fizyolojik, biyokimyasal parametreleri etkileyen aydinlatma
programlarinin  olusturulmasinda 1s181in  siddeti, rengi, siiresi, lniformitesi gibi faktorler ele
almmmaktadir. Teknolojinin gelismesi birlikte diisiik enerji tiiketimli yeni 151k kaynaklar ile ilgilide pek
cok arastirmalar yapilmaktadir. Isigin yumurta tavuklan {izerindeki fizyolojik etkisine yonelik yapilan
aragtirmalar 151k siddetinin ve 151k siiresinin hipofiz bezini etkilemesiyle tavuklarda biiylime, cinsel
olgunluk ve yumurta verimi, yumurta agirlig1 gibi verim parametreleri iizerine etkili oldugu ortaya
konulmustur. Verim performansimin yaninda dolayli olarak verimi etkileyen hayvan refahi, yem
tiilketimi, hayvan aktivitesi, hayvan davranisi, siirli iiniiformitesi ve kanibalizm gibi etkileri olduguda
bilinmektedir.

Bu kapsamda, yumurta tavuklarinda uygulanan 1sitk ve aydinlatma programlarinin fizyolojik,
biyokimyasal ve verim parametrelerine etkisinin incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilan
calismalar1 bir araya getirerek sonraki ¢calismalara degerli bir kaynak olacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanatli, Isik, Aydinlatma Programlari, Fizyolojik ve biyokimyasal parametreler
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KANATLI HAYVAN BESLEMESINDE KALSiYUM FOSFOR DENGESININ FiZYOLOJIK
ROLU VE PATOLOJIK ETKILERININ iINCELENMESI

YUKSEK ZIRAAT MUHENDIiSi MURAT DOGU
Ankara Tavukguluk Arastirma Enstitiisi Mudirligii
*Sorumlu yazar: murat.dogu@tarimorman.gov.tr

DR. OGRETIM UYESi BULENT BAYRAKTAR
Bayburt Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii

VETERINER HEKIiM BAHADIR KILINC
Ankara Etlik Veteriner Kontrol Arastirma Enstitlisii Miidiirligii

VETERINER HEKIM AYTEN ASKIN KILINC
Ankara Tavukguluk Arastirma Enstitiisi Mudirligii

Kalsiyum/fosfor (Ca/P) dengesini olusturan kalsiyum ve fosfor, kanatlilarda siirii sagliginda biiyiime,
gelisme ve performans parametrelerini etkileyen ve organizma igin hayati dneme sahip esansiyel
elementlerdir. Viicutta Ca/P dengesi bozuldugunda kanatlilarda biiyiime hizinda gerileme, rasitizm
gibi patolojik hastalik ve bozukluklara ortaya ¢ikmaktadir.

Kalsiyum dengesini, kemik mineralizasyonu ve hiicresel islevler igin gerekli kalsiyum diizeyini
kalsiyum alim, emilim, atilim dongiisii belirlemektedir. Fosfor dengesini ise, bobrekler fosfor
dengesinin ana belirleyicisi roliindedir. Fosforun geri emilim kapasitesini azaltip arttirarak
organizmanin ihtiyaglarim karsilar. Kanatlilarda fosfor, fitaz enzimi yetersizligi nedeniyle etkin bir
sekilde kullanilamamaktadir. Yefersiz/igi yumurta verimi ve Kkalitesinde de azalma, biiylimede
performansinda gerileme ve pika, rasitizm gibi 6liime kadar uzanabilen genel durum bozukluklar
olusmaktadir. Bu nedenle kanatli hayvan beslemesinde Ca/P dengesi Oliime kadar uzanabilen
metabolik, patolojik, rahatsizliklara yol agmasi nedeniyle 6nemli konular igerisinde yer almaktadir.

Bu kapsamda, kanatli hayvan beslemesinde kalsiyum fosfor dengesinin fizyolojik rolii ve patolojik
etkilerinin incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilanlan bir araya getirerek elde edilecek
verilerin sonraki ¢alismalara degerli bir kaynak olacag diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kalsiyum, Fosfor, Rasitizm, Kanatli.
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PSODOEFEDRININ FETAL KORTi ORGAN GELIiSIMINE OLASI ETKISi

POSSIBLE EFFECT OF PSEUDOEPHEDRINE ON FETAL CORTIS ORGAN
DEVELOPMENT

) PINAR BILGICI
Erciyes Universitesi, pinar.cnsbilgici@gmail.com

OGR.GOR. ESRA BALCIOGLU
Erciyes Universitesi, esrabalcioglu79@hotmail.com

OGR.GOR. HUSEYIN YiGIT
Kapadokya Universitesi, hsyn.ygtt@gmail.com

_ DOC.DR. ARZU YAY
Erciyes Universitesi, arzu.yay38@gmail.com

ARS. GOR. GOZDE OZGE ONDER
Erciyes Universitesi, gozdeozgekorkmaz@hotmail.com

PROF. DR. ERDOGAN UNUR
Erciyes Universitesi, unur@erciyes.edu.tr

Psodoefedrin (PSE), fenil-etil-amin ve amfetamin ailesine mensup, sempatomimetik ve psikostimulant
bir ilagtir. Soguk alginligi ve alerjide goézlenen, burun tikanikligi, 6dem ve hiperemili doku gibi
rahatsizliklarin tedavisinde kullanilmasinin yani sira siniis salgilarinin drenajim ve tikanmig Gstaki
borusunun agilmasini da saglar. Her 6 kadindan biri hamilelik siiresince farkli dozlarda PSE' ye maruz
kalmaktadir. Genellikle tavsiye edilen dozda (30-120 mg/giin) alinmasi giivenli ve etkili olarak
diisiiniilmektedir. Ancak yetiskinlerde vazokonstriikksiyon ve artmis kan basincina sebep olsa da,
bunun erken fetal donemde ne gibi etkileri oldugu net olarak bilinmemektedir. Bu bilgilerden yola
cikilarak PSE maruziyetinin embriyonel 21. giinde korti organ gelisimi {izerindeki etkisinin
histopatolojik ve immiinohistokimyasal yontemlerle belirlenmesi amaglanmustir.

Sprague-Dawley cinsi 25 adet gebe sigan 5 gruba (kontrol, 25mg/kg/giin PSE grubu, 50mg/kg/glin
PSE grubu, 100mg/kg/giin PSE grubu, 200mg/kg/giin PSE grubu) ayrildi. Deney gruplarina
hamileligin 9. giiniinden itibaren 11 giin boyunca PSE oral yolla verildi. Gebeligin 21. giiniinde
hayvanlar anestezi altinda sakrifiye edilerek embriyolarin baslari(kafalari) alindi, %4°likk formaldehit
sollisyonunda 24 saat tespit edildi. Rutin histolojik doku hazirlama basamaklarindan gegirilerek
blokland1 ve 5 um kalinliginda kesitler Hematoksilen-E0zin ve Masson’s Trikrom ile boyanarak 1s1k
mikroskobunda incelendi.

Sonug olarak; hem kontrol hem de deney gruplarinda koklear kanalin tur olusturdugu gozlendi.
Koklear kanal epitelinin yalanci ¢ok katli epitelden meydana geldigi gozlendi ve tiim gruplarda
mekanosensor sa¢ hiicreleri ve duyusal olmayan destekleyici hiicreler net bir sekilde belirgindi.
Modiolusun gelisim gosterdigi kokleanin orta bdlgesine yakin hiicrelerin tek sira halinde yerlesim
gosteren i¢ saclt hiicreler, arada i¢c ve dis pillar hiicreleri , dis pillar ve stria vaskiilarisin olusacag:
bolgeye yakin alanda ise 3 sira dis sagli hiicrenin belirginlestigi gozlendi. Ancak PSE uygulamasinda
doz artisina bagl olarak yalanci ¢ok katli epitelde diizensizlikler ve hiicre dokiilmeleri mevcuttu.

Korti organ olusumu karmagsik bir yap1 sergilediginden bu gelisime izin veren molekiiler
mekanizmalarin anlasilabilmesi i¢in farkli embriyonel ve postnatal donemlere ait yapilacak
arastirmalarin alana katki saglayacagi kanisindayiz.

Anahtar Kelimeler: Corti Organ (Cortis organ),Psédoefedrin (Pseudoephedrine),Sican (Rat)
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EARLY AND MIDTERM RESULTS OF 78 AORTIC ANEURYSM CASES AFTER
SURGICAL TREATMENT

PROF. DR. BILGEHAN ERKUT
Atatiirk University Medical Faculty, Department of Cardiovascular Surgery, Erzurum, TURKEY
E-mail:bilgehanerkut@yahoo.com

ASSIST. PROF. DR. FERHAT BORULU
Atatiirk University Medical Faculty

Ascending aortic aneurysms are lesions that should be surgically handled because of their life
threatening complications like rupture and dissection. The surgical treatments and the early-middle
term results in patients with ascending aortic aneurysm were presented in this study.

We retrospectively examined the records of 78 patients who underwent surgical treatment due to
ascending aortic aneurysm at Regional Training-Research Hospital, Cardiovascular Surgery
Department between Aug 2009 and July 2018. The patients ranged in age from 24 to 77 years old
(mean; 51,7 + 9,8). There were 54 (69,2 %) men and 24 (30,8 %) women. 58 (74,3 %) patients had
Marfan’s Syndrome. There was coronary arterial disease, mitral stenosis, aortic regurgitation, aortic
stenosis, and aortic coarctation in 12, 3, 9, 7 and 4 patients, respectively. The emergency surgical
treatment was required in 43 (55,1 %) patients.

Only, 25 patients had performed ascending aortic replacement. Bentall procedure was performed in the
14 patients, aortic valve replacement + ascending aortic graft replacement was made in 9 patients as
separe replacement. In 26 patients totally circulatuar arrest was used. The operative mortality was
occurred in 1 (3,2%) patient with Bentall procedure and the early postoperative mortality occurred in 1
(3,2%) patient with aortic coarctation.

The enlargement process of the aortic diameter was should be close monitored and operated un-
ruptured in ascending aortic aneurysms. Besides, Bentall procedure provides excellent results in terms
of reduced complications and good cardiac functions in the patients with Marfan’s Syndrome with the
aortic root dilatation.

Key Words: Ascending aorta, aneurysm, Marfan’s Syndrome, Bentall procedure, flanged technique,
surgical treatment
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WHICH ANESTHESIA FOR CAROTID ENDARTERECTOMY: LOCAL OR GENERAL?

BILGEHAN ERKUT
Atatiirk University Medical Faculty, Department of Cardiovascular Surgery,
Erzurum, Turkey, e-mail:bilgehanerkut@yahoo.com

EYUPSERHAT CALIK
Atatiirk University Medical Faculty, Department of Cardiovascular Surgery, Erzurum, Turkey, e-
mail:eyupsehatcalik@hotmail.com

Atherosclerotic disease of the carotid artery is a pathologically vital that may cause transient ischemic
attacks, cerebral hypoperfusion, and syncope. Removal of the stenotic lesion with open surgical
(carotid endarterectomy) or stent is the primary treatment modality. Carotid endarterectomy with
general anesthesia has recently been performed by local anesthesia in many clinics. Despite limited
work, complication rates were less common in carotid endarterectomy with local anesthesia. In this
Editorial, we compare the results of our patients with local and general anesthesia.

We performed carotid endarterectomy in 26 patients. Twelve had local anesthesia (G1) and 14 had
general anesthesia (G2). Patients did not have additional cardiac and coronary artery surgery. The
carotid artery disease was diagnosed by carotid magnetic resonance imaging angiography in most
patients (Figure 1). All of the patients were performed patch-plasty with pericardial patch and shunt
was not used (Figure 2). There was no difference between patients in terms of cross clamping and
operation time. In G1, trans-ischemic attack was observed in 1 patient and consciousness blurred in 2
patients per-operatively. The cross clamp was removed, and the operation was continued with vessel
hangers. The vascular hangers were loosened intermittently to allow cerebral perfusion. Although
there is a certain amount of bleeding, operations completed. In G2, trans-ischemic attack in 2 patients
and stroke in 2 patients were detected, postoperatively. Patients were not coma but had right
hemiplegia. No cardiac complications such as myocardial infarction and mortality were observed in
both groups of patients. In two patients who underwent general anesthesia and developed hemiplegia,
postoperative pneumonia developed and was treated. The duration of hospital stay in group G2 was
longer than in G1, and G2 was higher when hospital costs were compared. The roots of C2, C3 and C4
spinal nerves are blocked by local anesthesia for carotid endarterectomy. Ultrasound-guided blockage
provides anesthesia both the superficial skin and the behind of sternocleidomastoid muscle [1,2].
Cerebral evaluation of the patient with the carotid artery clamp during the surgical procedure with
general anesthesia is difficult. The clamping of the internal carotid artery may cause feeding problems
in the willis polligon and its branches. This leads to cerebral ischemia and neurological damage. The
cerebral oxygenation can be monitored with trans-cranial Doppler or near-infrared spectroscopy [3].
However, these methods are not a good indicator of the protection of cerebral blood flow. When used
locally instead of general anesthesia, cerebral nutrition, assessment of blood flow and presence of
neurological damage can be performed before the patient is awakened. During local anesthesia;
handshake, visual and auditory stimulus responses such as awake tests can be performed, and the
cerebral disturbance can be evaluated instantaneously. The identification of neurological pathologies
and evaluation of cerebral functions is impossible during general anesthesia.

The mortality was not influenced by the type of anesthesia used for carotid surgery. But, difference
was detected in terms of the neurological complications, hospital stay and hospital costs between
general and local anesthesia. We believe that carotid endarterectomy should be performed with local
anesthesia, although further studies or clinical trials are needed.

Key words: carotid atherosclerosis, endarterectomy, local anesthesia, general anesthesia
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LiSE VE UNIiVERSITE OGRENCILERiINiN HEMSIRE YARDIMCILIGI KONUSUNDAKI
DUSUNCELERI

AYSE GUMUSLER BASARAN
Dr. Ogr. Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, ayse.basaran@erdogan.edu.tr

Lisans egitimi alma, mesleklesme Olciitlerinden biri olmasina ragmen hemsirelik farkli egitim
seviyelerinden mezun kisilere verilerek tartigmalara neden olmustur. Hemsirelik Kanununda 2007
yilinda yapilan degisiklikle hemsirelik lisans mezuniyeti sonrasinda alinan bir {invana doniismiis,
ancak Kanuna eklenen Gegisi Madde?2 ile iilke ihtiyacim1 karsilamak amaciyla 5 yil siireyle saglik
meslek liselerinin 6grenci alimina ve hemsire iinvani ile mezun etmelerine, 2012 yilinda eklenen
Gegici Madde3 ile iilke ihtiyacim karsilayacak yeterli kontejan olusturmak iizere 5 yil daha dgrenci
alimimna ve hemsire linvani ile mezun etmelerine izin verilmistir. Bu siirecin sonunda Saglik Meslek
Liselerinden hemsire yardimcisi olarak 6grenci mezuniyetine baslanmistir. Bu calismada amag, lise
mezuniyeti sonrasinda alinan ilinvamin hemsire yardimciligi olmasi konusunda lisans ve lise
diizeyindeki 6grencilerini diislincelerini belirlemektir.

Arastirma, Saglik Yiiksekokulunda kayithh 3. ve 4. simiflardaki 157 6grenci ile Cay Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesine kayitli 75 ve Cayeli Madenli Ahmet Hamdi Ishakoglu Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesine kayitl 44 hemsire yardimciligr boliimii 6grencisi olmak iizere toplamda 276 6grenci
ile yiritiilen kesitsel bir ¢aligmadir. Veriler arastirmaci tarafindan hazirlanan sosyodemografik
bilgilerin, dgrencilerin degisiklik hakkindaki bilgi ve diisiincelerinin soruldugu anket formuyla, Recep
Tayyip Erdogan Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurul izni (2018-52) ve Milli Egitim
Miidiirtiliiglinden izinler alinarak toplanmustir. Verilerin analizinde yiizde ve kikare analizi
kullanilmustir.

Ogrencilerin hemsirelik boliimiinii secme nedeni olarak her iki grupta siralama farkli olsada ilk ii¢
sirada yer alan nedenler is bulma imkani, meslegi seviyor olma ile aile istegi olmustur. Lise ve
tiniversite mezunlarina hemsire tinvani verilmesini dogru bulanlarin orani iiniversitede %23.6, neden
olarak hemsirelik i¢in yetismeleri, lisede %55.9, ayn egitimi aldiklarimi diistinmeleri olmustur. Ayni
ortamda c¢alisirken sorun yasayabileceklerini diistinme {iniversitede %66.9, lisede %44.9 oranindadir.
Her iki grupta sorun yasama nedeni olarak bilgi farkliligim ve egitim seviyesindeki farkliligi 6n planda
tutmustur. Lise mezuniyeti sonrasinda alinan iinvanin hemsire yardimciligi olarak degistigini bilme
tiniversitede %96.2, lisede %94.1, olumlu karsilama tiniversitede %80.3, lisede %13.4’tiir. Hemsire
yardimcilig1 iinvaninda ‘hemsire’ kelimesinin gegmesi iiniversite 6grencilerini %34.8°1 iyi, %8.4 kotii
hissettirirken %56.8’1 kararsiz, ‘yardimc1’ kelimesinin ge¢gmesi %36.3 iyi, %18.5 kotii hissettirirken
%42’si kararizdir. Lise 6grencilerinde hemsire yardimciligl tinvaninda ‘hemsire’ kelimesinin gegcmesi
%39.3 iyi, %17.1 kotii hissettirirken, %43.6’s1 kararsiz, ‘yardimct’ kelimesinin gegmesi %87.4’iine
kot hissettirirken, %12.6°s1 karariz oldugunu belirtmis, iyi hissettigini bildiren olmamustir. Hemsire
yardimcilarinin yapabilecegi girisimlerinin neler oldugunu bilme {iiniversitede %36.8, lisede %81.5,
hemsireligin yardimeist olmast gerektigini diisiinme iiniversitede %74, lisede %3.4, hemsire
yardimcilarinin yapacagi isleri daha vasifsiz gérme iiniversitede %43.9, lisede %88.1 oranindadir.
Universite 6grencilerinin %56,4°ii bu degisikligin hemsirelik meslegi adia iyi oldugunu diisiiniirken
%21.1°1 kararsizdir. Lise 6grencilerinin %20.2°si hemsirelige etkisinin iyi olacagim diisiinmektedir.
Bu degisimin hemsirelik meslegine etkisiyle ilgili ilk iki sirada dogru bulduklar1 ciimleler; {iniversite
Ogrencileri %82.2 oraninda hemsirenin is yiikiinii azaltacagi, %59.2 ile hemsireligin profesyonel bir
meslek oldugunu destekleyecegi, lise 6grencileri %52.9 oraninda hemsirenin is yiikiinii azaltacagini,
%351.3 oraniyla calisma ortaminda yapilacak isler acisidan kargasaya neden olacagidir.

Universite 3. siifta farkli egitim diizeyinden mezun hemsirelerin calisma ortaminda sorun
yasayacagin diisiinme (%79.2) ve degisikligi olumlu karsilama (%88.6) fazla(p:, 015, p:,007), saglik
meslek lisesi mezunlarinda hemsirelik boliimiinde okumaktan memnun olma (%90.7) ve hemsire
iinvaninin her iki diizey mezuniyette verilmesini dogru bulma (%46.5) fazla bulunurken (p:.010,
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p:,000), diger liselerden mezun Ogrencilerde hemsirenin yardimecist olmasi gerektigini diisiinme
(%80.2), farkli egitim diizeyinden mezun hemsirelerin ¢alisma ortaminda sorun yasayacagini diiglinme
(%76.6) ve hemsire yardimciligt ile ilgili degisikligi olumlu karsilama (%90) anlamli olarak fazla
bulunmustur(p:,005, p:.008, p:,000). Cinsiyete gére anlaml fark bulunmamuistir.

Lise 6grencileri 12. siniflarda lise ve liniversite mezunlarina hemsire tinvani verilmesini dogru bulma
(%65) farkli bulunurken (p:.044), kizlarda hemsirelik boliimiinii goniillii segme (%81.7) anlamu olarak
fazla bulunmustur(p:.001).

Sonug olarak iiniversite dgrencilerinin degisikligi dogru buldugu, lise dgrencilerinin ise istemedigi
goriilmektedir.

Anahtar Kelime: Hemsirelik, hemsire yardimeiligi, 6grenci

syf. 27 KONGRE OZET KIiTABI
www.euroasiasummit.org



http://www.euroasiasummit.org/

LUSLARARASI GEVHER NESIBE SAGLIK BILIMLERI

ALT EKSTREMITE AKUT DERIN VEN TROMBOZU TEDAVIiSINDE iNVAZIiV VE NON-
INVAZIV YONTEMLERIN KARSILASTIRILMASI

DR. OGR. UYESI UMIT ARSLAN
Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali, kvcumit@gmail.com

AMAC:

Derin ven trombozu (DVT) pulmoner emboli gibi 6liimciil seyreden ve postflebitik sendrom gibi
kronik déonemde yasam kalitesini etkileyen onemli bir saglik sorunu olmaya devam etmektedir. Akut
DVT’nin tedavisinde anjiyografi iinitesinde popliteal ven {iizerinden uygulanan kateter aracili
trombolitik tedavi gibi invaziv yontemler son zamanlarda daha sik kullanilmaya baglanmistir.
Calismamizda; doku plazminojen aktivatorii (t-PA)’niin pedal ven yolu ile noninvaziv olarak
uygulayarak elde ettigimiz sonuglari, invaziv yontem olan kateter aracili trombolitik tedavi yonteminin
etkinligi ile karsilastirmay1 amagladik.

GEREC VE YONTEMLER:

Tek tarafli alt ekstremite akut DVT (<14 giin) tanis1 ile invaziv kateter aracili trombolitik yontemi
(KATT) ile tedavi edilen 50 hasta ve pedal ven fiizerinden (Bolgesel trombolitik tedavi=BTT)
noninvaziv olarak tedavi edilen 50 hasta ¢aligmaya alindi. KATT yonteminde, anjiyografi {initesinde
dopler ultrason esliginde etkilenen ekstremitenin popliteal veninden ponksiyon uygularak trombiis
i¢cine kateter yerlestirildi. BTT yonteminde ise etkilenen ekstremitenin en iyi ¢apli pedal venine 18 G
yesil braniil yerlestirildi. Her iki yontemde hastalara 10 mg t-PA bolus seklinde uygulandiktan sonra 1
mg/saat dozunda 72 saat inflizyon olarak verildi. Hastalara 72. saatte kontrol vendz anjiyografi ¢ekildi.
Islem basaris; trombiisiin en az %50 ve iizeri diizeyde eritilmesi olarak tanimlandi. 3. ve 6. aylarda
kontrol dopler ultrason ile hastalarin derin ven sistemi degerlendirildi.

BULGULAR:

KATT grubunda 50 hasta (38 erkek)’nin yas ortalamasi ve BTT grubunda 50 hasta(43 erkek)’nin yas
ve cinsiyet dagilimlart arasinda fark yoktu. 72. saat kontrol venografilerde %50’den fazla agiklik orani
KATT hastalarinda 48 hasta (%96) iken BTT hastalarinda 36 hasta (%72) idi.(p=0,02) ilk 6 ay i¢inde
KATT hastalarinda nitkks DVT goriilmezken, BTT uygulanan 3 hastada DVT niiksii gelistigi tespit
edildi. Postflebitik sendrom gelisimi Villalta skoru kullanarak degerlendirildi. 6. ayda dlgiilen Villalta
skoru KATT hastalarinda anlaml olarak diisiik tespit edildi (Sirasiyla; 2.6 = 1.3 vs 4.9 & 2.3; p<0,01).
Hastalarimizda pulmoner emboli ve ulkus varikozum gelismedi.

SONUC:

KATT invaziv bir yontem olmasina ragmen trombolitik ilacin direk trombiis igine uygulanmasim
saglar. Bu durum islemin basarisini arttirir. Bu g¢alisma akut DVT tedavisinde trombiisiin erken
donemde uzaklastirilmast acisindan KATT yonteminin BTT ye {istiin oldugunu géstermistir. Ancak,
anjiyografi initesi gerektirmemesi, kolay uygulanmasi ve noninvaziv olmasi nedeniyle BTT, se¢ilmig
hastalarda, iyi bir alternatif yontemi olabilir.

Anahtar Kelimeler: Derin ven trombozu; t-PA, trombolitik tedavi, Anjiyografi iinitesi ve USG
gerektirmemesi, kolay uygulanmasi ve noninvaziv olmasi nedeniyle bolgesel trombolitik tedavi
yonteminin, se¢ilmis hastalarda, DVT’nin invaziv olan trombolitik tedavilerine iyi bir alternatif
oldugunu distiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Derin ven trombozu; t-PA, trombolitik tedavi, posttrombotik sendrom
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YUMURTACI TAVUKLARDA YUKSEK SICAKLIK STRESINE KARSI KROM
ILAVESININ PERFORMANS UZERINE ETKIiSI

YUK. ZiR. MUH. MURAT DOGU
Tavukguluk Arastirma Enstitiisii Midiirliigi,
*Sorumlu yazar: mrtdogu©hotmail.com

PROF. DR. LADINE CELIK BAYKAL
Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii, Yemler ve Hayvan Besleme Anabilim Dali

Kanath yetistiriciliginde kiimes ve c¢evre sicakligindaki ani artislar sicaklik strese neden
olabilmektedir. Bu durum diinyanin genelinde oldugu gibi iilkemizdeki kanatli iiretimi i¢in de
olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Yumurta tavuk¢ulugunda istenen termondtral ¢evre sicakligr 20-
24°C olmalidir. Cevre sicakliginin 35°C*’nin iizerine ¢ikmast durumlar ise ani Gliimlere, yem
tilketimden azalma ve yumurta kalitesinde diismeye neden olarak ekonomik kayiplara neden olur. Bu
nedenle, son zamanlarda yumurta verimliligi artirmak ve strese neden olusabilecek sorunlari azaltmak
i¢in krom gibi mineraller kullanimi olanaklan aragtirma konusu olmustur.

Krom (Cr), karbonhidrat, lipid, protein ve niikleik asit metabolizmalarinda rol oynayan esansiyel bir
iz elementtir. Rasyonda bulunan krom diizeyi cevresel stres etkenlere bakilarak ilave edilmesi
gerektigi bildirmektedir. Diger c¢iftlik hayvanlarinda oldugu gibi kanatlilar i¢in giinliik alinmasi
gereken krom miktari belirlenmemistir.

Sonug olarak sicaklik stresine kargi yumurtaci tavuklarin rasyonuna krom ilave edilmesi durumunda
stresin etkileri azaltarak performansa olumlu etkileri oldugu sOylenebilir.  Ancak rasyonda
kullanilacak krom miktarinin etkinligini ve bazal rasyondaki konsantrasyonunu etkileyen unsurlari
belirlenmesi i¢in daha ¢ok ¢alisma yapilmalidir.
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BiYOTERAPOTIK BiR AJAN OLAN PROBIYOTIKLERINKANATLI BESLENMESINDE
KULLANIMI VE BUYUME UYARICI ETKIiNLiGiNiN iNCELENMESI

YUK. ZiR. MUH. MURAT DOGU
Ankara Tavukguluk Aragtirma Enstitiisii Miidiirliigii, mrtdogu@hotmail.com

Civciv biiylitme programlari, kanath sektoriinde basarili bir yetistiriciligin gergeklestirilebilmesi i¢in
stratejik bir oneme sahip konularindan birisidir. Civciv biiyiitme programlarinda basarili ve ekonomik
sekilde uygulanabilen ve besi ve verim performansini arttiritlmasi ve hastaliklara karst bagisiklik
sistemin gii¢clendirilmesini saglayabilecek alternatif {iriin arayisi, en temel stratejisini olusturmaktadir.
Bu acidan hayvan yetistiriciliginde alternatif ve stratejik tirlinlerden birisi olarak gosterilecek bir
biyoterapdtik bir ajan probiyotikler, uygun miktarda alindiginda canlinin saglig1 tizerinde ilave olumlu
etkiler olugturan mikroorganizmalardir.

Probiyotik mikroorganizmalar ve metabolit maddeleri bagirsak sisteminde bagisiklik uyarici olarak
cesitli enfeksiyon hastaliklarinin kontroliinde ve Onlenmesinde etkilidirler. Buna bagli olarak son
zamanlarda kanath sektoriinde igerisine probiyotik katilmis yemlerle beslenen tavuklarda agirlik artist
saglandig1 bildirilmekle birlikte bazi calismalarda yem katkisi olarak kullanilan probiyotiklerin
etkilerinin olmadigina yonelik ¢alismalara da rastlanilmaktadir.

Bu kapsamda, biyoterapétik bir ajan propolisin kanatli beslenmesinde kullanimi ve biiyiime uyarici
etkinliginin incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, bu alanda yapilanlar1 bir araya getirerek elde edilecek
verilerin sonraki ¢alismalara degerli bir kaynak olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanatli, Probiyotik, Biiyiime, Verim, Performans, Immun sistem
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SAGLIKTA SiDDET

OGR. GOR. DENIZ ZEYNEP SONMEZ
Cankin Karatekin Universitesi Eldivan Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, dzeyneps@gmail.com

Ulkemizde ve Diinyada siddet olgusu giderek biiyiiyen bir sorun olmaya devam etmektedir. Siddet
yasamin tiim alanlarinda ortaya ¢ikabilmektedir. Is yerlerinde yasanan siddet olgular iginde en sik
yasanan saglik ig yerlerinde siddet olmaktadir. Caligmalar diger is yerlerine oranla saglik igyerlerinde
siddetin 16 kat daha fazla yasandigin1 gostermistir. Saglik kurumlarinda yasanan siddet “Hasta, hasta
yakini ya da diger herhangi bir kisiden gelen, saglik ¢alisan1 i¢in risk olusturan, tehdit davranisi, sozel
tehdit, fiziksel saldir1 ve cinsel saldiridan olusan durumdur”. Saglik hizmetlerinde yasanan siddet ¢ok
boyutlu bir sorundur. Bu durum sadece saglik hizmetleri sunan personeli etkilememektedir. Saglik
calisanlarin1 hedef alan siddet, siddete ugrayan kisiyi hedef aliyor gibi goziikmekle beraber aslinda
hizmet alan vatandaslarin da saglik hizmeti alma hakkini elinden almaktadir. Yasanan siddet nedeniyle
verilen saglik hizmeti kesintiye ugramaktadir. Calisanlarin is giicli kaybina, verilecek olan hizmetin
gecikmesine neden olmaktadir. Saglik ¢alisanlarinin maruz kaldigi siddetin 6nlenmesi verilecek olan
saglik hizmetlerinin ve toplum sagliginin da korunmasi demektir. Saglikta yasanan siddetin analizine
ve Onlenmesine yonelik bircok arastirma yapilmaktadir. Yapilan ¢alismalar saglik hizmetlerinde
yasanan siddete neden olabilecek faktorleri arastirmistir. Siddet uygulayan kisinin 6zelligi, sistem ile
ilgili sorunlar, bakim veren personelin 6zellikleri, medyanin saglikta siddet haberlerini verirken
kullanmig oldugu dil, sosyal nedenler, hukuksal yaptirimin yetersizligi gibi konular incelenmis ve bu
konularin siddeti yaratma potansiyeli arastirilmistir. Bu ¢alismada saglik c¢alisanlarina yonelik siddet
ile ilgili yapilmis olan arastirmalar incelenmis, buna gore Ulkemizde saglikta siddetin giiniimiizdeki
durumu, neden ve sonuglari, alinmasi gereken tedbirler tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Saglhikta Siddet, Siddetin 6nlenmesi, Saglik ¢alisanlarina yonelik siddet
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SAGLIK OKURYAZARLIGI NEDEN ONEMLi?

OGR. GOR. DENiZ ZEYNEP SONMEZ
Cankir Karatekin Universitesi Eldivan Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, dzeyneps@gmail.com

Glinlimiizde kitle iletisim araglarinin yaygin bir bi¢imde kullanilmasi her alanda oldugu gibi saglik
alaninda da 6nemli etkilere yol agmustir. Bilgiye ulasmanin ¢ok kolay olmasi beraberinde olumlu ve
olumsuz durumlar1 da getirmistir. Saglik ile ilgili bilgiler s6z konusu oldugunda yanlis bilgiyi ayirt
etmek, bilgiyi yorumlamak ve dogru bicimde kullanmak i¢in bireylerin saglik okuryazarlig1 diizeyinin
yeterli olmasi gerekmektedir. Amerikan Tip Kurumu (The American Medical Association) tarafindan
saghiga iliskin Onemli materyalleri okuyup anlayabilme becerisi olarak tamimlanan saglik
okuryazarlig, kisinin saglik hizmetleri ile ilgili fonksiyonlar1 anlamasimi saglayan temel okuma ve
sayisal becerileridir. Saglik okuryazarligi, saglikla ilgili kararlar alabilmek igin temel becerilerin
otesinde bilgiye dayali bir altyapiy1 ifade etmektedir. Saglik okuryazarlig ile ilgili birgok arastirmaci
kavramsal tanimlar yapmustir. Buna gore saglik okuryazarligi bir yaziy1 brosiirii okuyup anlamaktan
daha genis bir ¢ercevede diisiinilmelidir. Saglik okuryazarliginin hem kisisel hem de sosyal anlamda
onemi bulunmaktadir. Saglik okuryazarligi kavrami saglik sistemi, egitim sistemi kitle iletisimi ile
yakindan ilgilidir. Saglik okuryazarligi bireylerin kendileri ve toplum saghg ile ilgili kararlarini,
tutumlarini belirleyen; temel saglik hizmetleri ve bilgileri, ayn1 zamanda bu bilgilerini kullanabilme
yetenekleri olarak tanimlanabilir.

Saglik okuryazarliginin yetersizligi bireylerin ve toplumlarin sagliginin istenilen seviyeye ulasmasinda
olumsuz bir faktor olmaktadir. Hastalarin hastaliga uyumunu, kronik hastaliklarin yonetimini olumsuz
etkilemektedir. Bu nedenle saglik okuryazarligi kavramm tiizerinde dnemle durulmasi gereken bir
kavramdir. Saglik okuryazarligi ile ilgili yapilmg bir¢ok calisma bulunmaktadir. Bu calismalarda
cesitli gruplarin saglhk okuryazarligi, farkli degerlendirme yontemleri ile Olgiilmiistiir. Yapilan
calismalar yetersiz saglik okuryazarliginin hastane yatislarini arttirabildigini, 6zellikle yasli hastalarin
yetersiz saglik okuryazarligindan daha fazla etkilendigini bildirmektedir. Bu c¢alismada saglik
okuryazarligi ile ilgili yapilan ¢aligma sonuglari ve bu durumun birey ve toplum sagligina olasi etkileri
tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Okuryazarligi, Saglik, Toplum Sagligi
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ANTERIOR BOLGEDE DIiREKT KOMPOZIT LAMINATE VENEERLERLE ESTETIiK
YAKLASIMLAR

DT. AYSENUR GUNGOR BORSOKEN
Gaziantep Universitesi, gungoraysenur@hotmail.com,

DR. OGR. UYESIi DERYA SURMELIOGLU
Gaziantep Universitesi, h-d-gursel@hotmail.com

OZET

Glinlimiizde estetik goriiniim ¢ok 6nemli hale geldiginden, insanlar daha beyaz ve diizgiin goriinen
dislere sahip olmak i¢in dis hekimlerine daha sik bagvurmaya basladilar. Mevcut estetik problemleri
¢6zmek i¢in daha konservatif yaklasimlar tercih edilmektedir. Renk defekti olan dislerin tedavisinde
dis hekimliginde yaygin olarak kullanilan adeziv uygulamalar, protetik dis tedavilerinden ¢ok daha
konservatif ve daha ucuz bir uygulamadir ve bu da bu uygulamaya olan ilgiyi artirir.

Anterior bolgede estetik yaklagimlar ile klinigimize bagvuran hastalarimiza direkt kompozit laminate
veneer tedavisi uygulanmis olup 6 ay sonra kontrole ¢agrilarak takip edilmistir. Yaptigimiz vakalarda
mine ylizeyi 15 sn boyunca asitle (Etching Gel, Kerr, USA) piiriizlendirildikten sonra bonding ajani
(primer&bond universal, Dentsply Sirono, USA) uygulanip 10 sn siiresince 1smlanmustir. Estetik
kompozit seti (G-Aenial, GC EUROPE, TOKYO JAPAN ve Essentia, GC EUROPE, TOKYO
JAPAN) kullanilarak restorasyon tamamlanmustir. sonrasinda polisaj lastikleri ve diskleriyle (Sof-Lex,
3M ESPE, USA) bitirme ve cilalama iglemleri yapilmigtir. hastalar tedaviden 6 ay sonra kontrole
cagirilmustir.

Anahtar Kelimeler: kompozit veneer, direk kompozit uygulama, estetik dolgu
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KLINIK VE DERMOSKOPIK OLARAK MELANOMAYI TAKLIT EDENBIR TABLO:
SUBKORNEAL HEMATOMA

DR. OGR. UYESI OMER FARUK ELMAS
Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Dermatoloji Ana Bilim Dali, omerfarukmd@gmail.com

Melanoma, melanositlerden kaynaklanan malign bir neoplazmdir. Tedavisiz kalmasi ve ge¢ tami
konulmasi durumunda oldukea agresif seyretmektedir. Melanomada erken taninin 6nemi, erken taniyi
miimkiin kilacak tanisal enstriimanlarin gerekliligini zaruri kilmustir. Dermoskopi, tim diinyada
kullanim giderek artan, girisimsel olmayan, invivo bir tam yontemidir. Melanoma basta olmak {izere
birgok neoplastik ve neoplastik olmayan deri hastaliginin erken tanisinda genis kullanim alan
bulmustur. Melanomanin en temel dermoskopik paterninin “paralel sirt paterni” oldugu ortaya
konulmustur. Subkorneal hematoma siklikla travma ile iliskili, genellikle palmoplantar bélgede
lokalize hemorajik odaklardir. Subkorneal hematoma klinik olarak melanomay1 andiran bir goriintiiye
sahip olabilir ancak dermoskopi ile ayrim ¢ogu zaman miimkiindiir. 46 yasinda erkek hasta sol ayak
tabaninda, ne zamandir var oldugunu bilmedigi ve yeni farkettigini ifade ettigi, yaklasik olarak 2x0.5
cm capinda koyu renkte lezyonla bagvurdu. Hasta, melanoma 6n tamsi ile birinci basamak saglik
merkezinden klinigimize refere edilmisti. Hasta travma oykisii vermiyordu. Lezyonun dermoskopik
muayenesinde kirmizi-siyah renkte, "paralel sirt paterni” saptandi. Lezyon subkorneal hematomanin
ekarte edilmesi amaciyla yiizeyel olarak kiirete edildi. Yiizeyel kiiretajla lezyonun tiimiiyle geriledigi
saptandi. Bu bildiride, tiimiiyle benign bir tablo olan ve melanomay: taklit edebilen subkorneal
hematoma, dermoskopik temelde tartisilacaktir.

Anahtar kelimeler: dermoskopi, melanoma, subkorneal hematoma
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URTIKERYA PIGMENTOZA VE DERMOSKOPI: 3 PEDIATRIK OLGU SUNUMU

DR. OGR. UYESI OMER FARUK ELMAS
Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Dermatoloji Ana Bilim Dali, omerfarukmd@gmail.com

UzZM. DR. MAHMUT SAMI METIN
Batman Medical Park Hastanesi Dermatoloji Klinigi, drmsamimetin@gmail.com

Ozet

Diffiiz kutanéz mastositosiz olarak da bilinen Urtikerya Pigmentoza, mast hiicrelerinin kontrolsiiz
cogalmasiyla karakterize bir tablodur. Etyolojisi kesin olarak bilinmemektedir. Tablo, deriye sinirli
olabilecegi gibi i¢ organ tutulumlari da goriilebilir. Hastaligin kesin tanisi histopatolojik inceleme ile
konur. Dermoskopi, birgok neoplastik ve inflamatuar deri hastaliginda onemli tanisal ipuglar
saglayabilen, etkili, pratik ve girisimsel olmayan bir tan1 aracidir. Bu bildiride, klinigimize yaygin
kasintili, pigmente makiiller ile bagvuran 7,9 ve 11 yaslarinda 3 erkek iirtikerya pigmentoza olgusu
sunulacaktir. Olgularin tamaminda bagvuru sikayeti kahverengi lekelere ve kasintiydi. Olgularin
tamaminin muayenesinde Darier bulgusu pozitifti. 2 olguda lezyonlarin dermoskopik incelemesinde
kahverengi retikiiler pigmentasyon izlenirken, 1 olguda retikiiler pigmentasyona ek olarak lezyonda
yaygin olarak kahverengi-siyah globiiller saptandi. Hastalarin tamaminda iirtikerya pigmentoza tanisi
histopatolojik olarak teyid edildi. Hastalarin tamaminda i¢ organ tutulumu arastirildi ancak herhangi
bir bulgu saptanmadi. Bildirimizde, nadir bir antite olan tirtikerya pigmentoza, dermoskopik bulgulart
temelinde tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: dermoskopi, mastositoz, tirtikerya pigmentoza
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DERIN DENTIN CURUKLU DiSLERDE GUNCEL TEDAVi YAKLASIMLARI

ARAS. GOR. DT. AYSENUR GUNGOR BORSOKEN
Gaziantep Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi AD.,
gungoraysenur@hotmail.com

DR. OGR. UYESi DERYA SURMELiOGLU
Gaziantep Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi AD., h-d-gursel@hotmail.com

OZET

Agiz icerisinde demineralizasyon ve remineralizasyon olaylar1 belirli bir denge igerisindedir ve bu
dengenin demineralizasyon lehine bozulmasi ¢lirik olusumunu baglatir. Zamanla baslangi¢
agamasinda olan ¢iiriik digin canl1 kismu olan pulpaya dogru ilerledik¢e derin dentin ¢iiriigli dedigimiz
klinik durum olusur. Bu asamada geleneksel tedavi yoOntemlerindense vital pulpa tedavilerine
yonelmek daha uygundur. Vital pulpa tedavileri pulpanin canli olarak korunmasina yonelik yapilan
uygulamalardir. Disin sinir ve damar agini igeren pulpa dokusunun ciiriik yada iatrojenik nedenlerle
perfore olup olmamasina gore tedavi prosediirleri ve kullanilacak kuafaj materyalleri belirlenir. Direk
kuafaj pulpanin perfore oldugu durumlarda yapilirken indirek kuafaj pulpaya ¢ok yaklasildigi ancak
perforasyonun gerceklesmedigi durumlarda tercih edilir. ki tedavi prosediiriinde de kullanilan
materyaller benzerlik gdsterir ancak; tedavinin seyri ve basarist farklilik gosterebilir. Kuafaj
tedavilerinden sonra disler, belirli araliklarla (3- 6 ay, 1 yil) radyografik bulgular ve klinik sonuglar
birlikte incelenerek tedavinin basarist degerlendirilir.

Anahtar kelimeler: Direk kuafaj, indirek kuafaj, derin dentin ¢iiriigi
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3TUKO-TIPABOBOE PET'YJIMPOBAHUE BHOMEJUIIMHCKUX
UCCJENOBAHUITHA YEJIOBEKE U HA JKMUBOTHBIX: "HIOPHBEPI' CKHMIA
KOJIEKC"

Hapva AJIEEKCEBA, Ileoazo2
Ky6anckwuii ['ocynapctBennsiii Yuusepcurert, D.Aleexed@Gmail.Com

CoBpemMeHHast UCTOPHS OOCYXJICHHUS ATUX MPOOJIEeM HAYMHACTCS, MOXKaTyd, ¢ MOMEHTa
OKOHYaHus Bropoii MupoBoil BoNHBL MMEHHO B 3TO Bpems, a TOYHEE - B XOZC
HropuGeprckoro mporiecca Hajl HAIIUCTCKUMU YYEHBIMH M BpauaMU-IPECTYIHUKaMH, ObUIH
OIVIAlIEHbl CBUJAETENBCTBA 00 DHKCHEPUMEHTAX, IPOBOJMBIIMXCA HAJ 3aKJIIOYEHHBIMU
KoHIpIarepeir. Oco0o KeCTOKUH, OecyelOBeUHBI XapakTep AKCIEPUMEHTOB 3aKIIIOYaNICs B
TOM, YTO B HUX (paKTHUECKH IJIAHUPOBAIACh CMEPTh UCHBITyeMbIX. Cpeau HUX ObUIM TakHe,
KaK M3y4YeHHE pEaKlIMU OpraHm3Ma Ha OoJbIIME BBICOTHI M Pa3pEeKEHHBIM BO3MyX: Ha
UCHBITYEMBIX - Yy3HUKAaxX KoHLulareps Jlaxay - UMUTHUpPOBajoCh JEWCTBHE HENOCTaTKa
KHCIOpOZa B aTrMoc(epHbIX ycIoBHAX Ha BbicoTe 12 kM. OOBIYHO wyepe3 moayaca
UCTIBITYEMBI YMUpaJI; IIPYU 3TOM B IPOTOKOJIE SKCIIEPUMEHTAa ¢ HEMELKOH MeJaHTUYHOCTBIO
(UKCUPOBAINCH CTAAMM €ro TPEACMEPTHBIX MYYeHHH (Takue Kak ''Clia3MaTH4ecKue
KOHBYJIbCUM'"', "arOHNYECKOE KOHBYJbCUBHOE JbIXaHUe", "CTOHBI", "MPOH3UTENIBHBIE KPUKHU",
"rpuMackl, KycaHue COOCTBEHHOTO 53bIKA", "HECIIOCOOHOCTh pearupoBaTh Ha pedb" W T.II.).
W3ydanuch Takke peakLMU OpraHu3Ma Ha NepeoxJIaxIeHue, Uil 4Yero OOHa)KeHHbBIX
UCHBITYEMBIX BBIJIEPKUBAIM HAa MOpo3e 10 29 rpamycoB B TeueHue 9-14 uyacoB miM Ha
HECKOJIBKO 4acOB IOTPY’Kajiu B JEASHYIO0 Boly. B ToM e KOHIUIarepe npoBOANUINCH ONBITHI,
B xoJie KoTopbix cBeime 1 200 denoBek ObLIO 3apaxkeHO Mamsipueil. HemocpeacTBeHHO oOT
uHpekn ymepio 30 wmcobityembix, oT 300 mo 400 - OT BBI3BaHHBIX €H0 OCIOKHEHUH,
MHOTHE JpPYyTHE - OT NEPEJO3UPOBKU HEOACAIbBApUHa U MUpaMuioHa. B 3akcenxays3eHe u B
HEKOTOPBIX JPYI'MX KOHIUIarepsAx HPOBOJWINCH SKCIHEPUMEHTHl C TOPUYMYHBIM Ta30M:
UCTIBITYEMbIM TPEJHAMEPEHHO HAHOCWJIMCh DPAaHEHHs, a 3aTeM paHbl WHQHUIUPOBAIHCH
rOpYMYHBIM Ta3oM. JIpyrux 5TOT ra3 3acTaBiislfid BIbIXaThb WM NPUHUMATh BHYTPb B
CXKM)KCHHOM BHJIE. "DKCIIEPUMEHTATOPHI" XJIAJIHOKPOBHO (PUKCHPOBAIU, YTO MPH BBEIACHHUH
rasa B paHbl Ha pyKax pyKd CHJIbHO OITyXalOT M YEJIOBEK HCIIBITHIBACT Ype3BbluaiiHbie Oonu. B
XO0Jle HKCIEPUMEHTOB, IPOBOJMBIIMXCA B OCHOBHOM Ha JKEHIIMHaX B KOHIJIarepe
PaBeHCOpIOK, M3ydanuch paHeBble MHPEKINH, a TaK)Ke BO3MOXHOCTH pereHepalfi KocTei,
MBIIIIl ¥ HEPBOB M TPAHCIUIAHTAaUMU KocTed. Ha Horax MCHBITYyeMBIX NEIaJINCh HAIPE3bl, a
3aTeM B paHbl BBOJWINCH OaKkTepUalbHble KYJIbTYpbl, KyCOUYKH IPEBECHOM CTPYKKH WM
crekia. JIMmp cmycTs HECKONbKO AHEW paHbl HAUMHAIM JIEUYUTh, MPOBEPSAsS T€ WIM HHbBIE
cpencTBa. B uHBIX citydasx BO3HHMKasa FAaHIPEHA, IIOCJIE YEro OJHUX UCIBITYEMBIX JICUMUIIH, a
JPYTUX - U3 KOHTPOJIbHBIX TPYIIII - OCTABIIIN 0€3 JeUeHHUsI.

KiroueBble ci1oBa: DKCIIEpUMEHTHI, IPaBOBOE peryianupoanue, HiopaOeprekuit konexe
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KAHAPTBIJIFAH BIVIIM BEPY - KASAKCTAHBIK ITATPUOTU3M
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Anmartnl, Kazakcran.

AsxuraaneBa I'yn3upa- bacraybiil ChIHBIIT MyFaliMi.

K.CMmaryoB aTbIHIaFbl OpTa MEKTETI.

Ha3sbsimoBa 3ay3a - bacraybli ChIHBINT MyFalliMi

K.CmarysioB aTeIiHIaFbl OpTa MEKTEIL.

ATbIpay Kajacbl
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OBHOBJIEHHOE OBPA30BAHHME - TAPAHTUA ITPOJABU/XEHUSA
IEHHOCTEN MATPUOTU3MA KA3AXCTAHA

Tanaraposa K.9. - 6D010200 — noktopanTt 3 xypca KazHITY umenu AGas.
r. Anmarsl. Ka3zaxcras.

Askuranuena I'yia3upa. Yuurens Ha4aJIbHBIX KJIACCOB.

Ha3spimoBa 3ay3za T. Yuurenb HadaJbHBIX KJIACCOB.

[lkona mmenn K.Cmarynosa.

r.Ateipay. Kazaxcran.

Annortauus: [Tarpuotusm onuneTBopseT J1I000Bb K cBoeMy OTedecTBy, HEPa3phIBHOCTH C
€ro UCTOpHeH, KyJIbTypoW, MJOCTHKEHUAMH, MpoOJieMaMy, MPUTATATEIbHBIMU U
HEOTACIIMMBIMM B CHJIy CBOEM HENOBTOPUMOCTH W HE3aMEHHUMOCTH, COCTaBJISIOIIUMH
JTyXOBHO-HPABCTBEHHYIO OCHOBY JIMYHOCTH, (POPMHUPYIOIIMMHU €€ TPAXKAAHCKYIO TTO3UIIHIO
U MOTPeOHOCTh B JOCTOWHOM, CAMOOTBEP)KEHHOM, BIUIOTH JIO CAMOIMOXXEPTBOBAHUS,
cinykeHun Ponune.
Baxneiimen cOCTaBHOW 4YacCThbK) BOCIHUTATEIIBHOTO MPOLECCa B COBPEMEHHOM IIKOJIE
aBisieTcs (popMUpoOBaHHE MATPUOTU3MA U KYJIbTYPbl MEXKHAIIMOHAIBHBIX OTHOIICHHIA,
KOTOPBIE UMEIOT OTPOMHOE 3HAYEHHE B COLMAIBHO-TPAKIAHCKOM M TyXOBHOM Pa3BUTUU
JUYHOCTH Y4YE€HHMKA. TOJIBKO HAa OCHOBE BO3BBIIAIOIIMX YYBCTB NATPUOTH3MA U
HAIlMOHAJIBHBIX CBATBIHb YKpeImuisieTcs Jo0oBb K PoauHe, mosiBisieTcss YyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 3a €€ MOTYLIECTBO, YECTh U HE3aBUCUMOCTbh, COXPAaHEHHE MaTEPHAIbHBIX
U IyXOBHBIX IIEHHOCTEH 00IIecTBa, pa3BUBAETCS TIOCTOMHCTBO JTUYHOCTH.
3ajaya yuddTens - NPaBUIbLHO OPraHU30BaTh 3aHATHS 10 JAHHOW TeMaTuKe. 3]1eCh
notpeOyercss TBOPYECKHM IOAX0J, a YMEHHE MCIIOIb30BaTh HA CBOMX MEPONPHITHAX
O0COOCHHOCTH KYJIbTYPHO-UCTOPUYECKUX TPAIUIUI HE TOJIBKO TOW CTpaHbl, B KOTOPOU
IIPOKMBAKOT, HO U CBOETO PETHOHA.

BBenenue nereil B HUCTOPUIO CBOEU KYJIbTYpbI, COJCUCTBUE NPUHATUA WUMU
CIIEYIOIIMX KauecTB: JTI00OBb K CBOEH POJIUHE, MUJIOCEPHE, TOIEPAHTHOCTh, YBAXKEHUE K
CBOEH KYJIbTypE. YUaluecs B HAaYaJIbHOM IIKOJIE JOCTaTOYHO BOCIIPUUMYMBEI K YCBOCHHIO
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IIEHHOCTEH M HPABCTBEHHBIX HOPM, M ATOT (PaKT HYKHO B TOJHON Mepe ydecTb. Takue
3aHATUA IOMOT'ar0T q)OpMHpOBaTB HC TOJIBKO MAaTPUOTHYCCKHUEC U I'PAXKIAHCKHUC YyBCTBA, HO
Y JJUYHOCTb.
MHorue HpaBCTBEHHbIE KayeCcTBA YEJIOBEKA 3aKJIa/IbIBAIOTCS B IETCKHE, IIKOJIbHBIE TOJbI.
Jto00Bb K pOAHOMY Kparo, IKeJIaHWEe BHUACTh POJHOW TOPOJ XOPOIICIOIUM U
pacuBeTaromuM. Bce 3T 4yBcTBa B OOMNBIICH CTENEHM 3aBUCAT OT TOTO, KaK OHU OBLIU
3QJI0)KEHBI B JETSAX B IIKOJbHBIE Trojbl. KapTWHBI pOJHOW NpUpPOIBI: TOpbl M 03€pa,
CTENHBIC Jalld W JApEeMydYHe Jieca - BCE ATO B pPaBHOW cTemeHu (OpMHpYET y aeTeit
CUMIIATUIO K POJHOMY Kparo, a 4YyJAECHbIE MECTHbBIE JIETE€HJbl, CKAa3KM U IIECHH,
HUCTOPUYECKHUE MOBECTBOBAHUS M MAMATHUKH OCTABIIIOT OOJBIION Clie]] B JETCKOM myIIIe,
HE3aBUCHMO OT TOTO, IJIe€ OHU KUBYT.

KiroueBble cioBa: 0OHOBIEHHOE OOpa3oBaHHWE, METOMA, CTpPATETHs, NATPHOTHU3M,
Ka3aXCTaHCKUI NaTpUOTU3M, IEPCIIEKTUBbI, MOTHBAIUSI.

UPDATED EDUCATION - GUARANTEE OF PROMOTING THE VALUES
OF PATRIOTISM OF KAZAKHSTAN

Tangatarova Zh. — 3rd course PhD student, specialty:

6D010200- Pedagogy and methodology of primary education, Abai KazNPU,
Azhigaliyeva G. — primary school teacher.

Nazymova Z. - primary school teacher.

School named after K. Smagulov.

Atyrau. Kazakhstan.

Annotation :Patriotism personifies love for its Fatherland, continuity with its history,
culture, achievements, problems, attractive and inseparable because of its uniqueness and
irreplaceability, constituting the spiritual and moral basis of the individual, forming its
civic position and the need for a decent, selfless, even self-sacrificing, serving the
motherland.
The most important part of the educational process in the modern school is the formation
of patriotism and culture of interethnic relations, which are of great importance in the
social, civil and spiritual development of the student’s personality. Only on the basis of the
elevated feelings of patriotism and national shrines is love for the motherland strengthened,
a sense of responsibility appears for its power, honor and independence, the preservation of
the material and spiritual values of society, and the dignity of the individual develops.
The task of the teacher is to properly organize classes on this topic. It will require a
creative approach, and the ability to use at their events the peculiarities of cultural and
historical traditions not only of the country in which they live, but also of their region.
Many of the moral qualities of a person are laid in childhood, school years. Love for the
native land, the desire to see the hometown kinderding and burgeoning. All these feelings
are more dependent on how they were laid in children in school years. Pictures of native
nature: mountains and lakes, steppe distances and dense forests - all this equally forms
children's sympathy for the native land, and wonderful local legends, fairy tales and songs,
historical narratives and monuments leave a big mark on the child’s soul, regardless of
where they live.

Keywords: updated education, method, strategy, patriotism, Kazakhstan patriotism,
prospects, motivation
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FEDERALISM AND PERSPECTIVES OF DEMOCRACY

Akbar VALADBIGI
State University of Yerevan - Armenia
Shahab GHOBADI
Kurdistan State University - Iran

Abstract

From political point of view, federal government is a kind of political organization in which
political power is divided among smaller political units and each one of them has its own
regulations and organs which acts in accordance with its people and group benefits and
origins. Borders and management of units are determined by certain regulations. In terms of
world politics, federal system appears in different forms. Close relation between
governmental organizations and people allows independent institutes to control political
power and this, in turn, contributes to the development of democracy.

In a country in which different nations live, development of democracy is in contrast with
centralization of political power in a centre, as in such a political organization the power of
government is ever-increasing to a degree in which government by exploiting its own power
or relying on one of the reasons decreases people to its peasants and bases to reign over all
other nations. Suggesting the right of separation and mentioning it in the constitutional law
hinders the implementation of long-term projects across federal country. Distrust on an
unknown future leads to some political crisis; then, its economical and social results appear in
interior policy making and international relations.

Keywords: Federalism, Nationality, Democracy, Destiny, Power
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BILGI TOPLUMUNDA YUKSEK OGRETIMIN MISYONU UZERINE STRATEJIK
SOSYOLOJI POZISYONUNDAN BIR BAKIS

BAGIRZADEH MURAD MANAF OGLU
Assistant of professor, Head of Department, mbagirzadeh52@gmail.com

Research Institute for Economic Studies IAETI ASEU-UNEC, Azerbaijan

Arastirmanin amaci, bilgi toplumunda yiliksek 6gretimin roliiniin analizinde stratejik yonetim
ve sosyolojinin entegrasyon konularini incelemektir. Yeni bir disiplinlerarasi yoniin - stratejik
sosyoloji olusumunun ve gelisiminin ana unsurlar dikkate alinir. “Stratejik sosyoloji” terimi,
M. Burawoy tarafindan [1] yiiksekdgretim reformlarimin analizi ile ilgili bir dizi uygulamada
Onerilmistir. Makale bu fikirleri gelistirmeye calismakta ve ayrica bu disiplinlerin gelisimi
boyunca sosyolojik analiz yontemleri ile stratejik yonetim teorisi arasindaki yakin etkilesim
olgusuna dikkat cekmektedir [2]. Daha once yazar, Tiirk siiper etnografyalarindaki
entegrasyon siireclerini tanimlamak igin stratejik sosyoloji yaklagimini arastirdi (Eskisehir,
2005).

Calisma konusu, yeni bir disiplinler aras1 yonelimin olusmasi i¢in asagidaki onkosullardir:
Hoffmann'in stratejik etkilesimi kavramlar1t (1969), sosyolojideki yasam stratejileri [5],
stratejik kiltiir kavrami [3], stratejik yonetim teorisi [2], refleksif kontrol ve refleksif ortamlar
teorisi [5] ve diger ilgili gelismeler.

Analiz sonucunda, yiiksek 6gretimin yeni hedefleri formiile edilmistir: stratejik bilgi iiretimi,
sahip olunan uzmanlarin egitimi, profesyonel becerilerle yanast stratejik kiiltiiriin yeterlikleri,
bireyin bilgi toplumunun sosyal cevresinin yansitict ortamdaki faaliyetleri igin stratejik
Oznitelik 6zellikleri ile sosyallestirilmesi.

Anahtar Kelimeler: strateji, sosyoloji, yliksek dgretim
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B3I'JIS C MO3UIIMUA CTPATETHUYECKOM COIIUOJIOT UM HA MUCCHIO
BBICHIET'O OBPA3OBAHUSA B OBIIECTBE 3HAHUS

BAI'P3AE MYPAJL MAHA® OI'J1Y

JIOKTOp KOHOMUKH, JIOIICHT, 3aBeayromunii otaenom, mbagirzadeh52@gmail.com
Hay4Ho-uccnenoBarebCKuid MHCTHTYT SkoHOMUYecknx uccienopanmii IAETI ASEU-UNEC,
Asep6aiimxan, AZ1001, Istiglaliyet 6, Baky, Aszep6aiimkaHckuii rocy1apCTBEHHBIH
YKOHOMHUYCCKUN YHUBEPCUTET

Lenwsto uccnenoBaHus SBISETCS WU3yYEHHUE BOMPOCOB WHTETPAIUS CTPATETUYECKOTO
YOpaBJIEHUS M COLMOJOTHMM B HCCJEIOBAHUM POJIM BBICIIErO OOpa3oBaHUS B OOILECTBE
3HaHUs. PaccMOTpeHBl OCHOBHBIC 3JIEMEHTHI CTAaHOBIICHUSI ¥ PAa3BUTUS HOBOTO
MEXIUCUMIUIMHAPDHOTO  HAMpaBJIGHUST —  CTPAaTerHyeckodl  conmuoioruu.  TepMuH
«cTparermyeckas couuosiorus» npemioxun M.bypasoit [1] B psae npuioxeHuil, B TOM
qyuciae TPUMEHHTENBHO K aHanu3y pedopMm Beicmiero obOpasoBaHusi. B pabote
NPEeINPUHUMAETCA TMOMNbITKA Pa3BUTHUA OTUX HJIEH IYTEM CHHTE3a CTPaTEerHuecKoro u
COIMOJIOTHYECKOT0 3HAHUS HAa OCHOBE YIPABICHYCCKOW MapaJurMbl, YIIPABICHUS 3HAHUSIMHU
KaK CTPaTeTMYCCKUMU aKTUBAMHU YHUBEPCHTETOB, Pa3BUTHS JHUHAMHYECKUX KOMIICTCHIIHIA
yHuBepcureToB.  OOpamaercs  BHUMaHue Ha  (GakT  TECHOTO  B3aUMOJCHCTBUS
COIIMOJIOTHYECKUX METOJOB aHAIM3a U MOJOKEHUH TEOpUU CTPATErHUECKOro YIpaBIeHUs Ha
BCEM NPOTSKEHUU PA3BUTHSI 3TUX JUCUUIUIMH [4].

Panee aBTOp wuccienoBan MOAXOA CTPATETHUYECKON COIMOJOTHUU Ui BBISIBICHUS
MHTETPAlMOHHBIX IPOIECCOB B TIOpKCKOM cymep-3THoce (Eskishehir, 2005). Tlpeamerom
W3YYEHUs  SBISIOTCA CIeIyIOUIe MPEANOChUIKM  CTAHOBJIEHHMS HOBOIO  Kpocc-
JUCIMIUTMHAPHOTO HAIIPABJICHUS: TIOHATHS CTpaTermyecKkod mHTepakiuu ['opmana (1969),
KU3HEHHBIX CTPAaTeTWid B COIMOJOTUU [5], KOHUEMIUS CTPAaTeTHYecKOH KyJIbTypel [3],
HBOJIFOLIUS TEOPUH CTPATErHYECKOTO yIpasieHus [2], Teopus peIeKCHBHOTO YIPABICHHS
pedIeKCUBHBIX cpel [5], ¥ psax APyruX CBSI3aHHBIX pa3pabOToK.

B pesynbTare mpoBeACHHOrO aHanu3a (OPMYJIUPYIOTCS HOBBIC IEJIH BBICIIETO
00pa3oBaHUs: MPOM3BOJICTBO CTPATETHYECKUX 3HAHUIA, MOJIrOTOBKA ~ CIICI[HAJIMCTOB,
o0nagaroImux Hapsay ¢ npodeCCHOHATLHBIMUA HABBIKAMU, KOMIIETCHIIUSMH CTPATETUYECKOM
KYJIbTYpPbI, COIMAIN3AIMs JUYHOCTH CO CBOWCTBAMHU CTPATErMYECKOW CyOBEKTHOCTH JUIs
JESITENPHOCTHU B pe(pIIeKCUBHOM cpefie 001ecTBa 3HAHUS.

KiroueBnble ciioBa: CTparerus, COuuoJIOrus, BbICIICC O6pa3OBaHI/Ie
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A VIEW FROM THE POSITION OF STRATEGIC SOCIOLOGY ON THE MISSION
OF HIGHER EDUCATION IN THE KNOWLEDGE SOCIETY

The aim of research is to study the issues of integration of strategic management and
sociology in analysis of the role of higher education in the knowledge society. The main
elements of the formation and development of a new interdisciplinary direction - strategic
sociology, are considered. The term “strategic sociology” was proposed by M. Burawoy [1] in
a number of applications, including in relation to the analysis of higher education reforms.
The paper attempts to develop these ideas, and also draws attention to the fact of close
interaction between sociological methods of analysis and the provisions of the theory of
strategic management throughout the development of these disciplines [2]. Earlier, the author
investigated the approach of strategic sociology to identify integration processes in Turkic
super-ethnos (Eskishehir, 2005).

The subject of study is the following prerequisites for the formation of a new cross-
disciplinary direction: the concepts of Hoffmann's strategic interaction (1969), life strategies
in sociology [5], the concept of strategic culture [3], the evolution of the theory of strategic
management [2], the theory of reflexive control and reflexive environments [6], and a number
of other related developments.

As a result of the analysis, new goals of higher education are formulated: production of
strategic knowledge, training of specialists possessing, along with professional skills,
competencies of strategic culture, socialization of an individual with properties of strategic
subjectness for activity in the reflexive environment of the knowledge society.

Keywords: strategy, sociology, higher education
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ARS. GOR. RAMiZ HASANOV

Kiiresel ekonomik sisteme basarili entegrasyona katkida bulunan 6nemli faktorlerden biri,
kiiresellesme siirecinden ortaya cikan kriterleri iilkenin gergekleri ile birlestirerek ulusal
c¢ikarlarini saglamaktir.
Amag, ekonominin petrol ve gaz gelirlerine bagimliligin1 azaltmak, petrol dis1 sektorii
gelistirmek, Ozellikle ihracata yonelik dig ticareti desteklemek icin ihracatin ¢esitlendirilmesi
ve dig ticaret cirosunun yapisinda olumlu degisimlerin gerceklestirilmesi icin faaliyetlerin
uygulanmasidir. gecis ekonomilerinde. Bu amag icin:

- Uluslararas1 kooperatif kapasiteleri kullanilarak, uluslararasi finansal kuruluslarin
kullamim1 yoluyla, iilkedeki hammaddelerin islenmesindeki artigi iceren yabanci sermayenin,

- Gegis ekonomilerindeki petrol dis1 ihracati arttirmanin yam sira ihracati ¢esitlendirmek igin,
ihracatgt  sendikalar olusturmak, serbest ekonomik bdlgeler {tizerindeki calismalari
hizlandirmak, gecis ekonomilerindeki petrol dist ihracati artirmak i¢in bazi adimlar
atilmahdir. Ihracatin cesitlendirilmesinin yam sira, yerel ihracatcilara asagidaki hizmetler
saglanmalidir:

» Thracatgilarin ithalat prosediirleri ve onemli ortak iilkelerin gereksinimleri ile giimriik
vergileri ve vergileri hakkinda bilgilendirme;

* Farkli pazarlardaki ihracat firsatlar1 ve ihracat ¢esitliligi konusunda ciddi sorusturmalarin
yapilmast;

* Yabanci firmalarin Onerileri hakkinda yerel ihracatgilar1 bilgilendirmek ve hedef
pazarlardaki yerel sirketlerin ihracat tirlinleri dogrultusunda potansiyel miisterileri aramak;
Biitiin bu konular, makalede genis bir sekilde ele alinmistir.

Anahtar kelmeler: Thracat, dis ticaret, isbirligi, ekonomik isbirligi

One of the important factors contributing successful integration into the global

economic system is the successful combination of the criteria emerging from the globalization
process with the country's realities and ensuring their national interests.
The goal is to implementation of activities to reduce dependence of the economy on oil and
gas revenues, to develop non-oil sector, in particular diversification of export to promote
export-oriented foreign trade, and to achieve positive changes in the foreign trade turnover
structure in the transition economies. For this purpose:
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- Ensure that foreign capital involving the increase in the level of processing of raw materials
in the country, through the use of international financial institutions, through the use of
international cooperative capacities,

- In order to increase non-oil exports in the transition economies, as well as to diversify
exports, certain steps should be taken to create exporter unions, to speed up work on free
economic zones, to increase non-oil exports in the transition economies, as well as to
diversify exports the following services should be provided to local exporters:

* Informing exporters about import procedures and requirements of key partner countries as
well as customs duties and taxes;

» Conducting serious investigations on export opportunities in different markets and
diversification of exports;

* Informing local exporters about the proposals made by foreign companies and searching for
potential customers in accordance with the export products of local companies in target
markets;

All these issues have been widely covered in the article.

Key words: Export, foreign trade, cooperation, economic cooperation
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